di Devana

¢ H;\ 8&\\\0 8(\\;:) ¢
& 2

feeg o2




INDICE

IntroduzioneiUndéal tra @dBmensi one
Prologop. 5

Capitolo 1 Il racconto di Gertrude Lowthian-Bell p. 7
Capitolo 2 Il racconto di Karen Dinesen Blixenp. 14

Capitolo 3 Il racconto di Elizabeth von Arnim
e di Katherine Mansfield p. 22

Capitolo 4 Il racconto di Nannerl Mozart p. 38

Capitolo 5 Il racconto di Elena Corner,di Elizabeth
di Boemiaedi Anna Maria van Schurman p. 44

Capitolo 6 Il racconto di una beghina,di Marguerite
Porete edi Metchild von Magdeburg p. 53

Capitol o 7 Ceri mpmo8 a doéacqua nel

Capitolo 8 Il racconto di Millicent Fawcett e di Emmeline
e Christabel Pankhurstp. 70

Capitolo 9 Il racconto di Rosa Luxemburgp. 86

Capitolo 10 Il racconto di Amandine Aurore Dupin
detta George Sand. 96

Capitolo 11 Il racconto di Pamela Lyndon Traversp. 109

Capitolo 12 Il racconto di Murasaki Shikibu
e di Katsushika Oeip. 118

Capitolo 13 Il turbine eil commiatop. 125

Bibliografia p. 128

In copertina: immagine dal manoscritto Voynich, XV sec.

2



Undaltra di mensi one

ONel | a n atadekedessrtoedmha gi © a est si intravedeva
| a sua striscia ar aad sedevandavandi lalui® fogolare z ont e

spento di antiche pietre e ascoltavo il suono del vento che impaziente si

svegliava. Avevo scelto dingressodiwowadir@®, | e Anten
le acque sorgive del deserto. Fin dall 6inizio Devana ci apre
integro, fatto di  suoni e tattili visioni che risvegliano i sensi , per

ambienta rvi un arete direlazioni femminili finora inimmaginata

Evoca le Antenate, madri di  vita e di pensiero, di art i e scrittura, e

queste si presentano per narr ar si | & uena noia IOpnbirea 1ét r a

portatrice della cultura nella quale si é incarnata , nella quale ha

rischiato di  perdersi per potersi ritrovar e, ciascuna a suo modo

Possiamo av ere preferenzaper | duna qmgreessuna difdrenza a

escl ude LEIlora vocirsagge, a volte capricciose, si intersecano nella

pacificazione dmai nel | 0 an rdddlld ddfenenzetGd giungono forti

e chiare, accompagnate da gesti semplici e sacrali. Un piccolo salto

quantico ancora distanzia | 6attuale di mensi on
intuirne il beneficio.  E un altro sistema semantico. Undaltra di mensione.
La ricerca multidimensionale caratterizza del resto il metodo e la pratica

della stessa Scuola delle Donne® creata da Devana, approda ndo al

comun denominatore di una via che comincia a delinearsi femminile ,

sopravvissut a i n prezi ose dversicsistarmiedi al | 6i nt er
pensiero . Alla portata di tutte, con illuminata semplicita, il godimento

letterario armonizza con | 6i nterpretazione delle opere ¢
Tra le perle che si inanellano nei loro r a ¢ ¢ o ngriie 1 @ndnA di fronte

alla sor,@®lslamniadd c ar gsvelae clhielae@aiura’ pérfetta

aveva progettato che la sessualitd avesse una valenza spirituale o]

suggerire ¢ he Warisiada ( 0 i | paese dell e donne che di sc
madraodédpnsufflarci | a I otta per | 6emancipazi on:
0Scrivere per sopravvivere, dilell & amdarii €erea del |

Virginia Woolf che presenta Katherine Mansfield . E la Maestra Virginia,
che appare @&iltissima 6come nel mito Demetra  si mostra a Metanira sulla
porta della reggia di Eleusi , ora pud affermare: d&Siamo fuori dalla gabbia

della nostra immagi ned Questo libro mostra la potenzadel | 6i ntesa del |l e
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donne tra loro: de donne che sanno essere amiche tra loro e manifesta -
no la piu squisita sorellanza, minano il sistema androcentrico o]

Fiera quindi di ospita re &Antenate 2. Worisiana, il paese delle do nne che
discendono dalle madri o , s & opera wi Devana che esce in Edizione
del | 6 Au tventiqoatdr egirmo libro di questa feconda autrice filosofa )
d o p dracoonti del risveglio 61lell (2016) ,A céna con Lucifero 6 2017 ),
QAntenate . La visione dell e Donne 6 2018) , Il M&todo La Scuola delle

Donne® in Cerchio 6 20Q0), cCristine e la citta delle dame . Libretto

d @perad 20Q0 ) recentemente musicato da Carlotta Ferrari.

AntonellaBarina 6 Lobari s

Devana
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Prologo

AAhé quant a dieuole pemdontiruare sosarigerec Da quanti millenni il

lavoro delle mie sorelle, eccetto poche, e svalutato, ignorato, occultato, distrutto?!! lo,
Devana, resto senza parole di fronte all
| ur genza redapennat lp rAmtenatee vogliono parlare. Ho impiegato la
giornata leggendo in profonda ammirazione opere di donne, con la sconfortante
certezza che non sono state valorizzate come avrebbero do¥uttonosciute per

guello che erand .

Mentre pensavo s, sentii dei passi felpati, come uno strisciare silenzioso alla mia
sinistra. Nella notte stellata del deséitma gi ©~ a est s i ntrave
striscia ar anicsedevo davaatl a ud fmaolare spento diantiche pietre

e asoltavo il suono del vento che impaziente si svegliava. Avevo scelto di convocare

| e Antenate al |'®peérahd sapesosche pdnia dallan finendelchostro

i ncontro sarebbe servita | 6acqua ghiacci g

Una mano leggera mi tocco la spalertrudé, completamente avvolta da un caftano

blu e da un turbante che lasciava fuori solo gli occhi, portava una fascina di lunghi
rami sottili. Sedette accanto a me sul piccolo tappeto di lana di capra e comincio ad
accendere il fuoco per prepararecdffée, denso e scuro, facendo bollire la polvere
tostata col cardamomo alla maniera dei beduini, mentre io impastavo le piccole
focacce di grano saraceno, sesamo e mandorle e le mettevo a cuocere sulle pietre calde

attorno al fuoco.
Eccoé | 6ac qamdolliceb mi nci a

Léar oma si espandeva e una fila di doni
serpeggiando sulla sabbia. Erano arrivate le sorelle. Una ad una sedettero in cerchio

intorno al nostro piccolo focolare e tutte le mani si strinsero per rictedrea nt i c a

| wadi o uadi sono canaloni nel deserto nei quali scorre acqua sorgiva
2 Gertrude Margaret LowthiaBell (Regno Unito 1868 Baghdad 1926)
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sorellanza, convocando le Antenate di ogni tempo e spazio. Poi ognuna si servi di
caffe e intinse la sua focaccina nel vaso di yogurt e miele. Per qualche minuto,

mangiammo in silenzio ascoltando il vento.

Infine Gertrude si tampono delicatameladocca con la manica del caftano, si alzo e
giunse | e mani sulla fronte a salutare

deserto, del vento e del fuoco e comincio il suo racconto.



Capitolo 1 - Il racconto di Gertrude Lowthian -Bell

— | Gertrude

Gustat e | ent ament e |l e vostre focaccine
meglio!!! Non ho mai cotto nulla in vita mia: ho sempre avuto cuochi e alcuni tra loro

I sorrise ironica sapevano persino cucinare. Ma nel deserto mangiare non € mai la
priorita. Fa troppo caldo di giorno e troppo freddo di notte. Il ristoro € nel the, che si
beve caldo sedute al tavolino da campo, al tramonto, lasciando riposare le gambe

stanche e massaggiando i piedi indolenziti dagli stivali.

| oé beh, nacqua frampolila riccuni ssi ma de
Lowthian-Bell. Mio nonno era un magnate industriale che fu fatto baronetto. Ebbi tutto

cio che una bimba puo desiderama volevo di piu: volevo decidere per me, essere

i ndi pendent e, o0 assoluta liberta she \denea dal ean taeene piu nulid.

Al tempo dei miei viaggi in Siria a dorso di camrh | o , scrivevi nel
soli ci si deve avventurare in quel mondo; senza rifugio, senza difesa, senza alcun bene
terren@.

Fui archeologa, alpista, linguista, scrittrice, fotografa, cartografa. Fui anche statista,

nel mi o ruol o di segretaria orientale
dal |l 6intelligence di S Al&KhatMna rei chiamavdno iet anni
tribu: mi consideravano I&r ande Regina del Deserto. Ma

sorelle, anche io fui dimenticata nonostante in vita sia stata una delle donne piu

influenti dei due mond..



Ebbi la fortuna di studiare a Oxford. In quel piccolo universo maschile e maschilista,

fui la prima donna a prendere la laurea a pieni voti in storia moderna. Mio padre me lo
permise: fu mio alleato contro il volere di mia madre. E successo a tante di noi di avere
una madre ostile all dapertura dedrdti@ nost
de Pizan e Beatrix Potfemper dirne solo due. Le madri pensavano che la cultura e

| 6i ndi pendenza di Sspirito Ci avrebbero
consideravano | 6unico sbocco possibile pi
invidiato le figlie di Emmeline Pankhurst o di Marie Curie, che militavano, studiavano

e si liberavano insieme alle loro madri dalle catene del patriarcato.

Avevo cavalli ma potevo cavalcare soltanto nella tenuta della mia famiglia, avevo
cultura ma potevo parlarsolo di banalita con gente banale, avevo intelligenza e
carattere ma dovevo sembrare sottomessa e stupida per non spavditieva mia

madre- i mi e pretendenti . Eh s31 11 Deci same
dopo una serie di viaggi iBuropa e di scalate durante le quali rischiai piu volte di
rendere il corpo alla Terra, final mente |
Teheran, dove i miei zii mi alloggiarono con ogni lusso e dove mi innamorai
perdutamente del Medio Orientelelle sue dune eei wadi, della sua poesia e
saggezza millenaria. Vissi in Medio Oriente nella sua fase di passaggio da Impero
Ottomano a Nazione ArabArabin aramaico significa nomade. Questo erano le tribu,

questo ero io.

Accompagnata solo da sewvit assoldati di volta in volta a mie spese, girai a dorso di
cammello deserti e rovine di citta di pietra e venni accolta da sceicchi ed emiri di tutte
le tribu, anche le piu isolate e ostili. Preparavo con cura le spedizioni e stavo via mesi,
compiendo wdi e ricerche archeologiche, antropologiche, politiche e naturalistiche
che annotavo nei miei diari. Quando preparavamo le spedizioni, i miei uomini Si
occupavano delle vettovaglie, delle tende, delle selle e delle attrezzature, ma ero io che

acquistava cammelli. Avevo una sorta di intuizione immediata sul loro stato di salute

3 Cristine come si vedra in seguito fu la prima editrice della storia e Beatrix la creatrice diéttorig@ter Rabbit e
del suo mondo
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e di affidabilitd. Forse perché avevo sempre avuto cavalli nella tenuta della mia

famiglia.
Non seguivo uno schema e non avevo obigive non | a conoscenza
deerto e | e culture arabe. Ma questo mio

Mesopotamia alla Palestina, dal Libano alla Persia, mi permise di conoscere cosi bene

il Medio Oriente che Churchill, quando fu il momento di fondare gli stati arabi

all amdomdel | uscita del | i mpero ot t oman
conosciuta e ben accolta da tutte le tribu, di delineare i confini dei moderni stati arabi
come oggi li conosciamb Iraq, Giordania, Arabia Saudita. La mia amicizia personale

con le tibu e i loro capi, la conoscenza dei loro sistemi di alleanze e degli spostamenti
degl i ar ment i per | abbeveraggi o sul l or c
cui avevo tracciato di mio pugno mappe dettagliate, faceva di me una collaboratrice
preziosa, tanto che mi fu ritagliato add

del |l 6 Arab Bureauo appunt o.

Non mi posi mai il problema se quello che facevo fosse giusto o lecito. Ascoltai
sempre e solo il mio istinto e mi avventurai, con moltonbu e sangue freddo, in
terri tori ostili anche alldélnghilterra,
dai beduini. Ma gli sceicchi in me vedevano un capo, una nobile pari al loro rango, una
persona di potere, ricca, intelligente altera ma itstre rispettosa delle loro usanze,
capace di Il ndovinare sempre il giusto do
deserto dove un dono conta molto piu del denaro. lo, donna, riuscii dove gli uomini

fallivano: entrare nelle tende e citta di pietraahgi arabi.

Era costume che i servi mangiassero gli avanzi dei padroni. A me non piaceva perché
per me i miei servitori erano dei compagni di viaggio se non proprio degli amici. Ma
guesta era |l a regola e se noniithdumeaps s i 0 S

agli occhi degli sceicchi.

Le donne negli accampamenti tribali mi servivano senza guardarmi o rivolgermi la
parola. Alcune erano splendide, alte e sottili con occhi scintillanti come stelle, vestite
di lunghi caftani blu con una sciarpassa a fissare il turbante e tatuate con delicati

disegni di henna. Scivolavano, scure e silenziose come ombre, nelle tende e nelle case
9



di pietra. Non parlavano. Non avevano il permesso di parlare, se non tra loro. Mai in
presenza degli uomini; nemmeno ¢teistiane, che a volte vivevano ancora piu
segregate delle musulmane. Ai loro occhi io ero un capo e si comportavano con me
come fossi un uomo. Le donne, nelle tende, vivevano in un loro spazio, dietro un
divisorio. Entravano nello spazio degli uomini sger servirli. Erano le donne a

montare le tende tessute di peli di capra, forti e resistenti a pioggia e vento.

Parlavo diverse lingue e molti dei loro dialetti e questo, unito alla capacita di
comprendere e amare le usanze tribali, fece dalkkhatum la regina senza corona.

Ho bevuto the alla menta nei khan, le locan@elizionali. Ho camminato nei suq
assorbendo | 6odore delle spezie fino a i
dicevano, scherzando, che lasciavo al mio passaggio una soiaatidolo e cumino.
Laddove altri sarebbero tornati indietro io andai avanti. Mesi e mesi di marce sulle
dune e attraverso i wadi, tra gli antichi cammini e i resti che io mappavo spostando il

campo ogni giorno e dormendo in una tenda polverosa.

Gerusalemm, Smirne, Jaffa, Jericho, Beirut, Teheran, Alessandretta, Antiochia,
Damasco, Bassora e, naturalmente, Baghdad. E poi la Mesopotamia preislamica,
Babil oni a, Nai af e |l a misteriosa e peric
alla mia conoscenzaetl Corano e della psicologia beduina riuscii a liberarmi. E |l
Gebel Druso, la montagna nella Siria meridionale dove riuscii a incontrare i Drusi, le

tribu di eretici unitariani piu isolate, sospettose e ostili del Medio Oriente.

Sette viaggi in quindicirani. Sette viaggi durante i quali stavo tutto il giorno in sella a

un cammello ondeggiante sulle dune rischiando di essere rapita 0 uccisa, mangiavo
cibo insipido misto a sabbia, dormivo su un materasso scomodo e bitorzoluto, mi
lavavo vestitai quandoris ci vamo ad acc & mpravasda difero unoo
trasportata dai cammelli. Non seppi mai di preciso cosa mi spingeva a quella vita
scomoda e rischiosa. Ero stata chiamata e non potevo sottrarmi. La mia attrazione per
quella terra arida e inospitalla magia e la profonda commozione che sperimentavo

nelle lunghe ipnotiche ore a dorso di cammello, attraversando un paesaggio sempre
uguale, doveva venire da lontano. Credo di aver vissuto li altre vite, migliaia di anni

prima, forse come capo babilonese assi r o, accadi co. E ne
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comando mi er a ri mast a nel | e me mor i e C

sentivano, riconoscevano e rispettavano.

Ohé | 6incanto e il mi stero delle citt”™ di
| colonnati delle case dei ricchi senza piu copertura, i muretti e le scalinate, le vasche e
i ruderi delle case dei poveri. Arrivarci al tramonto quando il sole colora le antiche

pietre di rosa. Come si puo non lasciarsi incantare!?

Infine, superati i 5@nni, troppo debilitata per viaggiare ancora con la mia carovana,
fui costretta a fermarmi a Baghdad dove pero non rimasi affatto inattiva. Avevo
vissuto a Gerusalemme, avevo conoscenze e potere, ero ascoltata e rispettata. Allestii
lo splendido museo dneologico dove potei far uso di tutto cido che avevo appreso e

scoperto durante i viaggi. Vivevo grazie a una sorta di vitalizio assegnatomi da Faysal

che i o stessa avevo fatto i ncoronare re
alla vita politicae al |l e deci si oni strategiche tant
Arabi , guando | 6amministrazione 1inglese

divenni inutile. Non tornai mai in Inghilterra. Appartenevo al deserto e alle sue tribu,
che mi amarono e mi venerarono come una Madre. Caddi in depressione e infine,
rimastasolgp over a e mal at a, a 57 anni | asci ai
sonniferi. Il mio cuore e i miei resti rimasero a Baghdad tumulati nel cimitero degli

inglesi.

La storia ufficiale sostiene che io sia stata una spia a favore del governo,ingese

falso. Fui integerrima, ebbi sempre una sola faccia e una sola parola, viaggiai e
raccolsi informazioni perché ero una studiosa e se trasmisi queste informazemii lo f
attraverso documenti ufficiali, libri e cartografia che lasciai, in modo del tutto
trasparente, senza segreti e senza tornaconto. Prova ne e che quando smisi di viaggiare
e operare scambi coi beduini, vissi del magro sussidio passatomi dal goveneaarac
AVostra eccellenzao mi chi amavano i mi e
con Lawrence dOoArabia ma i/l mi o potere e
suoi usi, caste e convenzioni sociali, erano superiori alle sue. Cio nonostaate lu

ancora ricordato e io no.
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Sono stata accusata di essere una persona sgradevole e campanilista. Di essere
convinta che il sistema di governo inglese fosse in assoluto il piu giusto da applicare
anche fuor.i dal | 61 nghi | tgle stati del Medic Grientel e t r
avrebbero sicuramente tratto beneficio dal nostro protettorato. La stessa accusa e stata
mossa a Charlote € vero! ! ! Ma occorre ricordare
in cui la regina Vittoria regnava su un impero dove mamobntava mai il sole, che
andava dall 6America all 6Asi a. Vittoria e
| 61l nghil terra: noi credevamo in | ei e co

tutto cio che Sua Maesta diceva o faceva.

Non mi interessai ai attivamente dei diritti delle donne o della loro rivendicazione di
suffragio, proprio come Rosa Luxemburg, Florence Nightingale, Marian Evans
George Eliot, Karen Blixen e altre donne che vissero come uomini la loro vita
guotidiana. lo stessa fatico pisgare ora il mio atteggiamento verso cio che allora,
invece, non richiamava minimamente la mia attenzione: i diritti delle donne. Perché
non abbracciai la causa? Perché non sostenni le loro istanze io che ero cosi potente e

avrei potuto fare molto?

E ¢ c daédisposta credo sia che andai nel deserto per infrangere un tabu. Feci tutto cio
che una donna non avrebbe dovuto fare e lo feci meglio di un uomo. Dimostrai che le
donne possono: entr ai nell e tende dei cC a
loro mense mentre le loro donne li servivano e poi uscivano per mangiare altrove,
I n c a emaacipaziorée femminile con la mia stessa vita. Certo, fui aiutata dal denaro
della mia famiglia e dall deducazione ric
sé. Ma alla base ci fu la mia determinazione, la volonta, la ribellione al sistema e la

sceltai dura, spietata e senza ritorihdi seguire solo il mio istinto.

*kkkk

Gertrude si alz, e respir, prof ompaaanent e

poco schiarendo. Elegante, passo tra noi col bricco del caffé che era rimasto in caldo

sulle braci. Nelle tribu, preparare il caffé e compito degli uomini: offrire a un ospite |l

“Charlotte Bront+ che per il suo romanzo fAVilletteod
virtu e le ragazze inglesi criticando per contrappasso le continentali
12



caffe fatto da una donna e considerato un insulto. Noi sorellentahdo, ci sentimmo

onorate di riceverlo dalle mani di-Khatum la regina senza corona.

Dopo averci servite tutte, Gertrude si fermo di fronte a una donna drappeggiata in un
caftano kaki, il capo nascosto sotto un grande cappello coloniale da cagciatric
Allungd le mani e la aiutd ad alzarsi. EraKaén unoéal t ra di noi gr e
e narratrice di storie. Karen, baronessa per convenienza, raccolse il testimone,
appoggio la sua tazza sul tappetino, si alzo, saluto il fuoco e il cerchio e sopaepa
narrar ci Il suo incontro con | 6Africa. A
all 6al ba dall a sabbi a, S i tocc, |l a front

a parl areé

® Karen Blixen (Danimarca885i 1962)
13



Capitolo 271 Il racconto di Karen Dinesen Blixen

Sduto questo onorevole consesso. Sinceramente non pensavo di meritare questo
onore, dato che non sono stata molto altruista nella vita che ho vissuto come Karen.
Ho sempre e solo fatto cid che mi andava, mi sono sempre preoccupata di me stessa.
Non hocomabiatit ut o0 per cause o0 ideal: che
mio benessere. Se qualche merito ho avuto verso la sorellanza, é stato tentare di essere
undi mprenditrice e una donna doéaffar.i i n

mogli o saelle dei funzionari di sua maesta britannica.

S3, tentai di proteggere | Ki kuyu che viv
mia terrao, ovvero | a terra che avevo co
dopo molto tempo divenni coscientehe | a terra era | oro é

lavorare per me alcuni che si trovavano in difficolta, specialmente i ragazzini che

avevano avuto malattie o brutte ferite e che altrimenti non sarebbero stati in grado di

sopravvivere. Alitor idad drecasipicit ail & alfwardle
| mpersonar e i ruol o dell a Msabu, del | a
salvezzao. Maé fiaiutarli o, soprattutto |
déoamor e. I nf at ti s e amiodh lor@ prendevo ivcavglloiea d i

scappavo. Quando dovetti tornare in Danimarca perché ero economicamente rovinata,

feci il possibile perché i Kikuyu, che da sempre vivevano su quella che era stata la

14



Ami ado terra, pot es s e vae paessere coetinuare astafeeduttii t |
insieme. Ma ancora una volta non so se lo feci per loro o per me, perché forse
mantenendo tutti loro uniti, come perle di una collana, i ricordi della mia incredibile

avventura africana non sarebbero sbiaditi e gotito narrarli.

Fui feroce nello sparare. Uccisi tanti animali col mio fucile poiché mi dava ebbrezza.
Ciononostante, nella mia fattoria ne accolsi di feritio orfanina ci cogna ¢ 0
spezzata, una piccola antilope dal pelo setoso e dai grartl, cbe chiamammo

Lulu, cui era stata uccisa la mammapermettendo loro di sopravvivere. La mia
smania di uccidere animali presto svaporo e imparai ad osservarli senza sparare.
Avevo con gli animali e con la loro vita 0 morte un rapporto davvero pocoog¢inma

del resto nulla nella mia vita lo € mai stato! Non sparai mai agli elefanti. Loro ai miei
occhi non erano ani mal i, erano | o spirit
spiriti.

Al mio ritorno in Danimarca quando finalmente mi dedicai a stegie le mie

memao | e, i n AOut Lafiberdudnione raaladmiascash ¢ lails ni:pardgva

una cosa preziosa e rara. Venendo dal mondo selvaggio lei era la prova della nostra
amicizia con esso, creava un legame inscindibile tra la mia casaatuta africana,
sicch® nessuno poteva dire dove finisse
famiglia dell édantil ope e |l a mia casa dur
cuccioli venivano a gironzolare intorno alla casa furono if@igi della mia vita. Finii

per considerare la mia familiarita con le antilopi come una grande benedizione, una
prova di ami ci zi a ©.IBe crddddhéverisamare pensatacalan c e d
Natura dell 6Africa non t daunaquamtoaoee aaun un i

unico organismo senziente e sacro, un aspetto della Grande Madre.

Come tutta | a gente del nor d, anche i o f
era il sogno che mi avrebbe permesso di misurare le mie forze e di viveeeucom

uomo, come te Gertrude e come molte altre sorelle che gia in passato hanno parlato di
fronte a questo onorato consesso. Vivere come un uomo significava anche per me
essere indipendente, autonoma e libera. Poiché vivendo come una donna non avrei mai

potuto sperimentare la liberta di azione e di pensiero che andavo cercando con forza.
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Al l 6inizio credevo di essere materiali st
porcell ane, i bri e fucildi eé s?3, anche
fantasticando su una ideale libera unione di corpi e anime. Invece in Africa conobbi un
sublime misticismo, una spiritualita pagana e animista che, al mio rientro in
Danimarca, coltivai e trascrissi nelle molte pagine che ogni giorno vergavo dal mio

tavolinoaffacciato sulla piatta campagna ghiacciata, fuori dalla mia finestra.

Non ebbi mai fiducia nel matrimonio e pagai un prezzo altissimo per la mia ingenua
spontaneita sensuale: ebbi la sifilide, che peraltro mi fu trasmessa dal barone Blixen,

mio cugino e marito. Sposai Blixen perché solo in quel modo mia madre mi avrebbe

finanziato | a fattoria in Africa. Ho s e m,
fare col matri moni o. Ero | 0amante di un
terzo che mipgezzo il cuore. Mainrealfac on | 6 Africa che mi spi

dal primo momento e il tempo trascorso lontana lo dedicai solo a ricordarla. La sorte
mi tolse tutto ci |, che amavo. Ma ci , f a

stessa. Come t&ertrude, se non avessi viaggiato e vissuto lontanissima da casa e se

non avessi perso tutto, non avrei mai trovato la mia Anima.

Fu mia madré Ingeborg- che mi sostenne sempre; economicamente in Africa e
psicologicamente quando tornai a casa in Dantan povera e malata. Ingeborg, mia
madre, pur non condividendo le mie scelte di vita, mi permise di scrivere e non mi
giudico mai. Mio padre invece, il sognatore che ispirava i miei sogni, colui che
abbandono carriera e famiglia per fuggire libero in Aozea fare il cacciatore di pelli
amico degli indiani, ebbe il cattivo gusto di suicidarsi e di lasciare per intero la

responsabilita di tutti noi sulle spalle di mia madre.

Nonostante della mia lunga vita abbia vissuto in Africa solo una piccola paatejau

tornai in Danimarca continuai a sentire i tamburi in lontananza e il battere ritmico di

piedi e bastoni sulla terra durantenigomas le danze rituali propiziatorie. E di notte

ancora mi capitava in sogno di essere giudice lallema le riunioni dianziane e
anziani per giudicare e riparare a un tc
come per te il deserto, Gertrude, per me gli altipiani del Kenya erano divenuti una

malattia da cui non sono mai guarita. Individuai persino la mia tombariceAmolto
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tempo prima di lasciare il corpo. Su una sorta di terrazza naturale da dove si vedeva

tutta la pianura compresa tra il monte Kenya e il Kilimangiaro. Ogni tanto prendevo

| 6aut o e andavo fisull a mia tonmbcasaedadia | 3
mi all enavo a vedere il mi o luogo dell 6ar
Ebbi undamica i n Africa: |l ngri d, che sap:

e animali, e mi stette vicina quando dovetti vendere la mia. La sua empatia, la sua
sincera commzione e compassione per la mia disgrazia ci resero piu che sorelle.
Divenimmo Una, piangemmo insieme sulla mia sorte e grazie a lei mantenni il mio
collegamento con la terra che amavo. Chi piu soffri della mia partenza, pero, furono le
vecchie Kikuyu. Ladur ezza dell a | oro vita, | 6aver
rendeva selvagge, indomite, resistenti alle malattie, solide e dure come punte di
frecci a. Quell e donne scure e grinzose,
piegate in due, erann grado di trasportare un quintale di legna, tenendola sulle spalle
fermata da una fascia intorno alla fronte. Non posso dire che si fossero affezionate a
me, né io a loro. Ma ci rispettavamo e ci tenevamo in gran considerazione

reciprocamente. E in segb spesso mi ispiravo a loro nelle mie azioni.

Il film che fu girato sulla mia vita in Afridec r e |, d i me unodi mmagi ne
cid che io fui realmente in quella incarnazione. lo non fui mai gelosa, né dirigroli

Deny$ né di nessun altro. Tievo troppo alla mia indipendenza e liberta per
desiderare di limitare quella altrui. Nel film mi si mette in bocca un certo disappunto

per le assenze e i tradimenti di mio marito. Cosa che nella realta non poteva essere né
fu. Léaccor do htiraa omd iem Blradrd 6fmi zi o. Fui
perch® solo in quel modo mia madre avre
amore tra noi né fingemmo mai che ci fosse. Eravamo amici e ci aiutammo a vicenda a
liberarci dalle pastoie della vecctiau r o p a . l o ci mettevo i soO
diversamente non sarei mai stata considerata una donna rispettabile tra i bianchi della

colonia. Tutti sapevano la verita, ma le apparenze erano salve.

®ALa mia Africao, di Sidney Pollack, 1985
" Bror Blixen, suo marito barone
8 Denys Finch Hutton, aristocratico inglese che viveva di safari in Africa, senza fissa dimora, che fu amico non & chiaro
fino a che punto di Karen e per dei periodisé nella sua casa
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Bror andava e veniva. Anche lui amava andare allwaper giorni negli spazi
sconfinat:i del |l 6 Africa. Non dormi vamo i n
vol t aé ab Ixkeésnt masnzetiesd@ sifilide. Non lo odiai per questo. Non

sapeva di esserne affetto e di sicuro non potevo pretendereatdmportasse con me

da bravo marito. Anche con Denys ci concedevamo molta liberta. Lui, poi, non fu

| 6uni co amico che veniva a passare del t
guello con cui mi trovavo piu a mio agio. Avevamo molto in comune,isipeente

| 6amore per | a musica, |l a |l etteratura e
ber e, nel cuore dell 6Africa, il suo vino

di latta che facevano parte della sua dotazione da campo.

Nonmi sentivo attratta da nessuna religio
che sentivo giusto. Il sentire e vedere il divino in ogni cellula della Creazione e |l
percepire il mondo popolato da spiriti di ogni grado di benevolenza verso gli umani.

L éanimismo, alla luce del quale camminai fino alla fine dei miei giorni, mi diede una
profonda leggerezza di interpretazione della vita e dei suoi passaggi. E mi diede

| 6umori s mo, ogni giorno stimolato dall a
occasime per trarre insegnamenti dalla loro saggezza e dal loro rapporto con la terra e
con gli animali, per loro cosi importanti. Forse fu proprio questo a farmi deporre il
fucile: mi divenneimpossibile uccidere gli esseri a quattro zampe che i Kikuyu

consideavano piu importanti dei loro stessi figli.

Il mio piccolo cuoco, Kamante, fu per me un grande maestro di vita. Era di carattere
schivo, strano, altero e indomabile. Kamante era stato un bambino molto malato alle
gambe, ma fu curato alla missione dove dot@i io stessa. Guari e io divenni il centro

del suo mondo. Per carita lo assunsi come cuoco, perché le sue gambe rimasero deboli

e gl i sarebbe stato i mpossibile vivere u
nella mia cucina riveld uno straordim@artalento innato di chef. Anche io amavo
cucinare. Ero affascinata dall éal chi mia ¢
tanto che, prima dell 6Africa, avevo freq

il personaggio di Babette, anche Hoedivenuto un film che perd mi rappresento
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molto meglio di quell o s°udareseAdmeime, seppef or s
cogliere meglio di quello americatide sottili sfumature della mia scrittura. Babette &

una chef francese, ex comunarda, chefggia presso una congregazione religiosa
danese per sfuggire alla cattura. Nella umile casa delle due sorelle che la prendono a
servizio senza saper nulla del suo passato, cucina per i semplici e induriti membri della
congregazione un pranzo che sdegl loro animi, spendendo tutto il denaro che

aveva. Che gesto meraviglioso. Un gesto tipicamente mio. Babette ero io: io avrei
voluto offrire da mangiare e da bere a tutti coloro il cui cuore aveva bisogno di essere
sciolto, perché ero convinta cheildm ci bo f osse una vera me
Kamante aveva questa capacit ™. Lui mettev

si mangio sempre divinamente bene.

Kamante aveva nei miei confronti un divertente (per me) ma estremamente serio (per
lui) sentimento di indulgenza. Sono convinta che dietro quei suoi imperscrutabili occhi
nerissimi pensasse che i bianchvdnoimportanza a una montagna di vere futilita. |

nNostri di al oghi erano surreali, come | O0Af

Passai li la parte piu bellamportante della mia vita, anche se furono solo diciassette
anni i dei settantasette che vissiinteramente dedicati alla fattorm al continuo
tentativo di salvarla dai dehitiAhimé non ero venuta in incarnazione per fare

| 6i mprendi tr ire Quellol@v e destinac Casieclee al mio ritorno
non potei far altro cheportare sulla pagina i cieli sconfinati delle pianure africane, i
misteri animisti che guidavano la vita dei nativi e le storie fantastiche che avevo

narrato ai miei ospiti pantrattenerli dopocena.

Negl i anni 630 del 6900 I asci ai in Afric
Danimarca per la seconda parte della mia vita, nella vecchia casa natale, nuda di fronte

a mia madre e alle forze della natura. Avevo quarantami. Nel silenzio della casa

di mia madre a Rungsted, passai il resto della mia esistenza completamente dedicata
alla scrittura, sperimentando un nuovo genere letterario nel quale mescolai il racconto

antropol ogico ed esot eandepeasordle LelviceAdempercc a c -

°Gabriel Axel, fll pranzo di Babetteodo 1987
YsSidney Pollack regista de fALa mia Africabd



non le raccontavo mai direttamente: emergevano come una trama nascosta dalle
caratterizzazioni degli indigeni e del rapporto che ebbi con loro. Amavo frequentare i
misteri dello spirito. Collaboravo alla rivista Heretichgve avevo carta bianca per
indagare il mondo mistico e magico e la cosmogonia che tanto sentivo affine al mio
intelletto. E amavo soprattutto scrivere racconti, piccole perle che in fretta iniziavano e

in fretta finivano, come uccelli che per un momentgpasano a bere sul bordo

del |l 6abbeveratoio in giardino. Sorell a K

sentiré!

Scrivevo infill pranzo di Babeti& ncCi , che abbiamo scelto
stesso tempo ci e accordato cio che abbiamo rifiufenzi cio che abbiamo respinto e

versato su noi con abbondanzao. Cos?: | a
dal | 6eterno gioco della dwualit": Aper ch
rettitudine e f elLe prim¢ dpeedea firmaipocome sbusava at e 0
all 6epoca, con uno pseudoni mo maschil e, |

fui riconosciuta tra le piu illustri penne della letteratura del novecento. Ma a che

prezzo? Come tutte le donne che in vita hanno goduto ¢i and d i f ama, a
enorme.
Scri ssi [ raccont i AOmbre sull éderbad per

volevo registrare gli ultimi dettagli della mia vita in Kenya. Affinché nulla andasse
dimenticato. Ora mi rimordeva la coscienza per averenamato tanti animali.

Chiedo perdono dal profondo del cuore per ogni cartuccia non necessaria sparata dal
mio fucile. Chiedo perdono a tutti gli animali figli della Madre Africa. Non ho mai
capito perch® | o facevo: a v eavdella marté e n q u i ¢

dominandola mi sembrava di allontanarla da me.

Quando giunse il momento del supremo distacco, ormai, dentro quel corpo rinsecchito

come vecchia carta da musica, Il O non <co0e
compi ut a. Lgia ataccata aolcementeeed ara ritornata a casa, sulle colline
Ngong dove cb6bera | a mia tomba e dove non

1 Katherine Mansfield, scrittrice neozelandese protagonista del prossimo racconto insieme alla cugina Elizabeth von
Arnim.
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Karen torno a sedersi. Le mani le tremavano. Nonostante fosse abituata a raccontare la
sua vita sulla cartanon le era mai accaduto di aprire la sua anima di fronte alla
sorell anza. Si al z |, undaltra viaggiatri ce
pur sempre Vvissuto all oestero e fatto del
donna avvoltan un elegante drappo blu scurissimo aiuto ad alzarsi colei che le era

seduta vicina, che si appoggio vistosamente al suo braccio.

fiNoi parliamo insiemé disse la prima delle dueperché siamo state cugine oltre che

sorelle nella Dea. Nascemmo nel d¢oente australema tornammo giovanissime in

quel l 6l nghilterra donde origingvadicdo | e n
| dal tra, i MaryAsrettés Anehs ® aome te, Karen, firmai i miei libri

usando il cognome del mio pessimo marnkaonte von Arnim. E il nome Elizabeth

veniva dalla prima protagonista dei miei libri. E siccome era di me che parlavo

descrivendo lei, de n n | anche. io Elizabet ho

Tornd a sedersi aiutando a fare altrettanto colei che le si appoggiMaryEnnette,

nota come Elizabethnizid a raccontare

12 Katherine Mansfield (Nuga Zelanda 1888 Francia 1923)
13 Elizabeth von Arnim, nata Mary Annette Beauchamp (Australia 1868i Uniti 1941)
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Capitolo 37 Il racconto di Elizabeth von Arnim

e di Katherine Mansfield

Elizabeth

Fui una donna e una scrittrice vittoriana di origini inglesi, sposata a un pessimo uomo
che mi porto in una patria lontana. Gilro avrei potuto fare se non scrivere di donne

che tentano di ribellarsi? Il mio aristocratico marito prussiano perse tutti i suoi soldi in
cattivi investimenti. Ciononostante quando io cominciai a scrivere per sfogare la
frustrazione di una vita ecc@ssmente controllata e preordinata, accanto a un uomo
collerico e ottusamente maschilista, egli mi prese in giro e mi insulto sottiimente per
mesi, poiché una donna che scriveva, anche se sotto pseudonimo, era sicuramente una
poco di buono, ma siccome soaglie non poteva essere una poco di buono, allora

non restava che pensare che fosseé stupioc

Poi, pero, i miei scritti cominciarono a rendere. Rendevano qualcosa che la sua mente
ottusa di maschio prussiano poteva capire facilmente: denaro. Allora simise
insultarmi e comincio ad impossessarsi del denaro che io guadagnavo. Era la legge a
permettere che ogni soldo della moglie, che fosse di dote o guadagnato, appartenesse
al marito. |11 denaro che guadagnaVvise coOI r
ne appropriava senza il minimo scrupolo, pur continuando a rivolgersi a me con sottile

disprezzo.
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Sorella Colett¥ i Elizabeth rivolse lo sguardo verso una delle donne sedute in
cerchio, anche lei intabarrata in un lungo caftano blu da cui sbucal@ame ciocche
ribel | di capellitmepureomei | daVvat desuli
veder rubato il tuo lavoro e il tuo guadagno da un marito prepotente, buono solo ad
arrogarsi meriti che non aveva e a raccogliere gli allori sendaatua moglie. Tu che
divenisti icona mondiale della Belle Epoque parigina proprio in quella Parigi dove tuo
marito, vecchio, donnaiolo, sfruttatore e prepotente, ti rinchiudeva in un appartamento
obbligandoti a scrivere per oltre sedici ore al giornopdindo poi lui il tuo lavoro e gli
autografi senza vergogna e incassando il denaro che andava a spengestribolj
mentre tu producevi altri libri che lsi accreditavala tua storia € cosi simile alla

mia, tranne per le scelte sessuali. Ma entramsiaeno state definite delle poco di
buono, vero sorella? Come tutte le donne di talento che si ribellano, come™3ititla

altre.

Sibilla

La t ua m°diveane d simbelddella liberta femminile. Per fortuna, la sconcia
vita di tuo marito provoco la rottura del vostro matrimonio e tu, finalmente
consapevole di te stessa e del tuo talento, iniziasti la battaglia per rivendicare la

proprieta delle tue opere. Da quel momento divenisti libera e padrona di te stessa.

14 Gabrielle Sidonie Colette (Francia 18i73954)
15 Sibilla Aleramo, nata Marta Felicina Faccio (Italia 1876960). Usci con le sue sdierze da un matrimonio tossico
ma al prezzo di perdere il figlioletto che il tribunale affido al padre. Nonostante la famiglia e la societa le fossgro contr

di venne scrittrice e giornalista i ndi pemaddelibaragionedktlle a t
donne. La sua opera principale — il l ucido straziante

la sua liberazione.

1811 ciclo di Claudine composto di 4 libri, scritto da Colette a Parigi nella llmethd 6800, ebbe un sucoc

favorito dalla contemporanea nascita della psicoanalisi freudiana
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Quanto a mee al mio pessimo marito, le mie bambineome anchal figlio della

sorella Sibilla- si accorgevano del disprezzo che il loro padre provava per me e ne
soffrivano. | loro perfetti cuori di bimbe non capivano perché il ke vatef’ fosse

cattivo conmamnina. Léunico merito che ebbe il mi

esasperarmi a tal punto da farmi prendere carta e penna per scrivere i miei sfoghi. Che

passavano inevitabil mente per il mi o gi al
e pace,miladwvrir@aa cas a. Avevo trentadue ann
giardino di Eli zabet ho: la storia di com

che non obbediva volentieri alle istruzioni visionarie di una femmina inglese nata in
Australia Le forme basate sulla naturale rotonda casualita della flora spontanea lo
spiazzavano ed egli seguitava a volermi ricondurre a un rassicurante, prevedibile,

disperatamente preordinato disegno botanico geometrico prussiano.

Ma io avevo fatto pratica connumarito molto piu ottuso di lui € non mi lasciai
minimamente dissuadere. Se facevo piccole concessioni alle sue esigenze floreali di
maschio teutonico, era solo per potergli poi imporre, con ferma gentilezza, qualche

mia femminea, imprevedibile invenziobetannica. Cosi, parallelamente nacquero sia

il mio meraviglioso giardino tedesco (vivevo in Germania per matrimonio) sia il mio

primo libro che mi ribattezzo definitivamente Elizab&th e vicissitudini stagionali

del mio giardino e della mia vita pritatrovarono voce nel seguito di quel primo

|l i br o: AUnbestate da sol ao, I n culi racec
collerd® mi aveva lanciato riguardo al fatto che non sarei riuscita a trascorrere
undi ntera estate s ecnsgitattod sip amore per il sitenzope e | ||
la pace del giardino e per la vita ritirata e meditativa. Mi puoi capire sorella Fiances

S| rivol se di nuovo a unobaltra sorell a ne
e annuiva spessb tu che propo in un giardino, sacro simbolo di meditazione e

ri scatt o, ambient ast.i i pi %% bell o dei t

ne facesti un luogo di guarigione dalle infermita del corpo e dello spirito.

Y4Signor padred in tedesco

18 Elizabeth von Arnim prese il nome dal suo primo romanzo e il cognome dal marito aristocratico prussiano. Nacque in

Australa da una famiglia della borghesia mercaniféannica, ma venneducata alle arti e alla letteraturd@ndra,

dove torno con la famiglia quando aveva appena tre anni.

19 Cosi la scrittrice definiva il marito nei suoi libri, rifacendosi a una figurddaibl

% Frances Hodgson BurnéRegno Unito 18491924)aut ri ce del romanzo @All giardino
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Frances

Poi, come le ciliegie chguando cominci a mangiarne una devi per forza proseguire,

vennero altri libri dove descrivevo me stessa e le mie avventure di donna infelicemente

mari tata c¢che viaggia da sol a. Amav o mo |
lasciandomiguidaredallacuro si t © e dal |l 6attrazione per
non notavano. Lo scrissi in AEli1 zabeth

racconti umoristici e a volte amari delle mie vacanze solitarie.

La sorte volle che quel marito pesante e senza ¢éta 1 e andasse pres
mondo, essendo molto piu anziano di me. Mi lascio libera di abbandonare la
Germania, senza soldi ma con le o@mbinee il mio solido futuro di scrittrice tra le

mani.

Katherine, mia dolce cugina sorellaElizabeth prese lamnano della donna seduta
accanto a lei e la sfioro con le labbranche tu, con quel tuo pedante marito cosi
perbene, inglese senza humor: che improbabile quanto patetica combinazione!! Eppure
anche tu riuscisti a tirar fuori dal tuo cuore e dalla tua peate pezzetti di assoluta
perfezione di vita. | tuoi racconti ancora adesso mi fanno pensare a piccole perle

infilate in un filo di lucida, discreta sorellanza.

lo T sospird Elizabeth dopo una patsabbi un secondo cattivo marito, questa volta
inglese, continuai a creare giardini in qualunque luogo mi trasferissi a vivere e a
riempire i miei salotti di libri. Vissi d.ondrae in Svizzera dove avevo un delizioso
chalet e una famiglia locale che si occupava di me e mi obbligava a mangiare

regolarmente coruna tenacia davvero commovente. In ognuna delle mie case
25
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custodivo tutti i miei libri e intrattenevo amicizie intellettuali; figuratevi &dward

Morgan Forstét fu tutore delle mie figlie. Ero perfettamente consapevole di quanto |

vita fosse dura per léonne che cercavano emancipazione e indipendenza: le scrittrici
venivano considerate con sospetto, spesso derise dalla stampa satirica e sminuite o
insultate dai loro stessi familiari. Ma io non mi lasciai impressionare. Dopo il secondo
cattivo marito deisi che da quel momento avrei avuto semmai solo cattivi amanti. A
Londra frequentavo femministe e intellettuali che ispirarono i miei scritti, nei quali
raccontavo e denunciavo principalmente la condizione della donna in una societa che
negava la parita ddiritti. Usavo le parole comame ghiacciate che sezionavano con

precisione chirurgica la realta femminile del mio tempo per mostrarla senza ipocrisia.

Posi al centro del mio romanzo piu nétdgi Un i ncant e Vaacondiziomepr i | e
subalterna, in cuie donne del mio tempo erano costrette a vivere, la fuga e la
solidarieta femmininalspirandomi a un&acanza da me realmente trascaséa

costa italiana, al Castello Brown di Portofimarrai le avventure djuattro donne,
estremamenteliversetra loro, che decidono di fuggire dai mariti e dalla noia della
piovosa Inghilterra per prendersi un meseatianzan Rivieraligure, dove scoprono
lalibertae | a meraviglia della solidairmlend ", d €
donne, behquelle dei miei romanzi erano le donne comuni, quelle senza forza
sufficiente per combattere il patriarcato dominatore, quelle che per un po' si salvano
grazie al loro candore e sempligitda poi vengono di nuovo impastoiate da un
sistema troppo forte per esseseonfitto. Come la maggioranza di noi, che ancora
stiamo provando a liberarci dal guinzaglio del mondo androcentrico senza esserci del

tutto riuscite a causa delle mille astute modalita che esso ha di mantenere il controllo.

Le donne dei miei romanzi miigceva immaginarle splendide, sia fisicamente che
moralmente: erano le donne vittoriane che ancora dovevano obbedienza ai mariti e
diventavano loro proprieta nel momento esatto in cui smettevano di essere proprieta
dei padri. Le vicende erano ovviamentetpsti per raccontare le condizioni della vita

femminile in quel delicato periodo di passaggio e di lotta che porto poi al voto e

E. M. Forster, membro del gruppo di Bloomsbury, amico d
vi stabo, iCasa Hossaggiddid ndii Mauei cned t i AR&aLt ri
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all'acquisizione di alcuni fondamentali diritti quali ereditare, possedere la propria dote

0 una professione retribuita, aveiarisdizione sui figli e una pensione di anzianita.

Grazie sorelle Emmeline e Christabajrazie atutte vof? che con la vostra lotta ci
avete consegnato | e chiavi per ass@aporar
graziealla straordinaria Ane”® checi haofferto una preziosa descrizione giornalistica

della vita delle donne vittoriane.

Anne

Ahinoi, la sorella minore di Charlotte e Enfilymori troppo giovane per avere il

tempo di produrre piu opere di quelle che ci ha lasciato. Ma io, nataqunt d anni d
e molto piu in forze di lei, ebbi presente la $ectio magistralisquando creai quella

vera e propria perla femminile dal cuore generoso e puro, Ingeborg che, conscia
del |l dingiustizia e non piYh di@Gzzoesxnza a S
riuscirci-a | i ber ar si dall 6orribile marito, me
della donna sia esclusivamente quello di procreare. In realta nessuna delle mie
protagoniste riesce a liberarsi, ma io si!!! lo ci riuscii. Lasciai didirme due cattivi
mariti e giunsi a vivere il 06900 da donn
giorni. Volli far rivivere a Ingeborg la paura crescente che io stessa avevo provato di
fronte al primo parto e la reazione anaffettiva e insemsthisuo marito, come quella

del mio. | mariti, e molte mogli, almeno in Germania dove vivevo, erano davvero

%2 Emmeline Pankhurst e sua figlia Christabel, fondatrici della Women Social and Political Union, protagoniste del
capitolo 8
ZAnne Brontx nei suoi due uni ci romanzi all déinizio dell
4 Charlotte e Emily Bronté. Le tre sorelle morirono tutte giovani, sfinite dalla durezza della vita che il padre imponeva
loro

27



convinte che per una donna non ci fosse altro che partorire, e affrontavano le
gravidanze con teutonico stoicismo, facendo con determinazioneoildmvere di

brave donne tedesche. lo ero allibita da tanta caparbieta nel negare se stesse. Volevo
gridare e mettere in guardia le future generazioni di fanciulle. Ma invece lo feci senza
drammi, con stile ironico e leggero, per creare storie godib#lloghi e osservazioni
divertenti malgrado le tematiche penose. Non volevo spaventarle, le mie lettrici, ma

spronarle con gentilezza.

Poi pero, dovetti cercare un clima piu mite: quello piovoso inglese cominciava a
provocarmi dolori e io volevo vivere nellgioia. Cosi mi trasferii irfFrancia,dove
traslocai tutti i miei libri e ricreai di nuovo un meraviglioso giardino nel quale ricevevo
gli amici. Fui energica, positiva fino alla fine e non mi sentii davvero anzianalfino a
compi mento deifi et tl &nthdauaamnedoseinse & dcdppare
negli Stati Uniti e [i,a settantacinque anmjuasi contemporaneamergeVirginia®>,

lasciai il corpodopo una vita faticosa, ma che mi permise di godere grande successo.

Amai mia cugina Katherine,lam@a0 ancor a. Noi € avevamo | o
penna, cosi leggero, osservatore, curioso, attento ai dettagli, come lo zampettare di un
pettirosso sulla neve. Non vivevamo vicine e non avevamo modo di frequentarci
molto, ma ci scrivevam abbasso loguardo per guardare amorevolmente la figura
seduta, immobile, accanto a Tee nelle nostre lettere condividevamo brani dei nostri
scritti; Ci confrontavamo sull 6efficaci
particol ar e st atlace cadofeahe)dmougine, vedavanm anrnaniecao
simile. Il sangue creava risonanza tra le nostre anime. Ho grande stima e affetto per
mia cugina, penso con pena alla grande ricchezza di cui il mondo avrebbe potuto

beneficiare se lecome Annefosse vissta di piu.

Ma questo fu il volere della Grande Madre e Katherine ci lascio presto. La sua anima
cristallina rimase tale, le fu risparmiato essere appannata dai vapori del tempo. Vorrei

presentarvel aé

% Virginia Woolf (Regno Unito 1882 1941) lascio il corpo volontariamente nel marzo194h mese dopo Elizabeth
von Arnim i consgevole di non poter piu fare altro per aiutare le donne a emanciparsi dal patriarcato. Scrisse di
alcune autrici inglesi, tra culi Kat herine Mansfield.
e |l a scrittadabadTartareighMitawo 1980 |t al i

28



*kkkk

Si alzo sulle ginocchia e fece per abbassareld alla donna che sedeva accanto a lei,
guando unodaltra figura dalla parte oppost

scuro, si alzo e si erse su di noi maestosa, altissima.

No!!! T tuonoi Saro io a presentare la piccola Katherine. Lei chia imia nemesi e
cosignificante, lei che ebbe il coraggio di fare cio che io temevo: consegnare il corpo
alla dimensione spirituale per guarire |
| 6uni ca che sentivo di c h iaidamta daeconsidenarlat t r i
la sola che potesse starmi alla pari o sfidare la mia autorita letteraria. Con tutto il
cuore, piccola Katherine, ti chiedo di rivelare il tuo volto e di permettermi di baciare le

tue piccole mani trasparenti

Si tolse il velo ched ricopriva volto e capelli e riconoscemmo la regale Maestra

Virginia. Aveva gli occhi lucidi ed era visibilmente commossa.

Virginia

Katherinei proseguiVirginia 1 non era omologabile come scrittrice. 1l suo stile non
assomigliava a nessuno. Lei padagol suo diario come fosse un editore con cui
discutere qualita e tempi di produzione della scrittura. Il suo modo di descrivere gli
event.i e | dettagl.i era molto simile al r
una scrittrice nat&d pensavoi capace di collegare attraverso le parole frammenti di

vita altrimenti scollegati; una scrittrice la cui splendida mente riceve caotiche
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I mpressi oni e |l e trasforma in una chiar a
le accadeva diventava argomed#bdescrivere e si trasformava in letteratura. Racconti

che sembravano incompiuti, brevi respiri
dol ori, sensazioni, pene, sorprese, SCOop

abbastanza. Di non avereftaza fisica per affrontare cio che riteneva il suo compito.

Non faceva mai allusioni al successo che ebbe. Era come se la cosa non la riguardasse.

Il risultato che lei cercava era unicamente riferito alla sua personale soddisfazione
riguardo la pagina @ produceva. Scrivere con autenticita, con unita, con semplicita.
Scrivere pienament e e compl et ament e, C G

sopravvivere, alla maniera delle donne.

La inserii nel mio gruppo di Bloomsbury, di cui facevano parte anche mibonear

al cuni al tri intell ettual.i del | epoca, a
come me si era resa conto che raccontare la vicenda e volgare. Sono le emozioni, le
sfumatur e, i concatenament i psicohepgi ci
quelli che meritano di essere indagati e descritti. Se, come dicono, io inventai la
scrittura femminile, Katherine la perfeziono: portammo in manifestazione due livelli
successivi di scrittura femminina, emozionale, non logica, non patriarcale. Noi due
sfidavamo, per cos?3 dire, ma i 0 sostenev
concorrente. A ventinove anni io ero gia famosa e, immediatamente consapevole del
suo talento, le chiesi di scrivere per la nostra casa editrisen ricambiai il so

affetto in vita. Rimasi fredda e arrivai solo ad ammettere che quello che sentivo era
nientéaltro che sti ma: | e i nvece aveva
della Vita e io la invidiavo moltissimo. Era cosi malata, la morte era talmesteala
compagna quotidiana, che dovette per forza affrettarsi ad arrivare al nucleo della
scrittura, a concludere | 6opera di dare f

i0 mettevo sulla tavolozza.

Quando | a sua mal at t iKathefineobbed ai enédaimafinea , pe
non ottenendo risultati, si rese conto cherdprioma |l e era del | ani ma,

E smise di prendere medicine. Cio dbeintendeva per salute e la capacita di vivere

% La Hogarth Press, che Virginia dirigeva insieme al marito Leonard
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pienamente e di lavorare. Se non riuscivaai@ fqueste cose cadeva nella malattia.

ATutto va beneo, scrisse guando gi -~ er
Gurdjieff’, n e | diario in cui annotava I Suoi S
morte con una lucidi @ beme odreniesildapa. € gu al i

Quanto invidiai la sua coraggiosa decisione di andarci. Come avrei voluto essere la
anche io con lei, poter ammettere che anche per me quella era la strada giusta, che la
mia anima anelava riconoscere lo Spirito che abitavae. Ma ormai avevo creato e

troppo alimentato quella mia immagine pubblica di intellettuale radicale, razionale e
atea e non potei ammettere, nemmeno con me stessa, che le voci che sentivo nella testa
non erano pazzia bensi la chiamata dello Spiritav@ssi avuto la forza di rinnegarla

guella mia immagine, forse sarei vissuta di piu. Le acque che si presero il mio corpo
non avrebbero potuto esercitare quel forte richiamo, perché io avrei ascoltato la mia
anima e | davr el | a sdi volare, anvetei dblasciaami ablbatteees p r i
dagli scarsi risultati della mia attivita femminista. o avevo capacita medianiche e
anelavo nel profondo riconoscere la vita dello Spirito. Ma non ebbi la forza di
ammetterlo. Onoro il tuo cammino, il tuo coraggita tua coerenza, sorella Katherine.
Volevo che lo sapessi ora che entrambe siamo fuori dalla gabbia della nostra

Immagine.

*kkkk

Virginia | asci l e mani di Katherine e toc

5

Katherine abbasso il velo color naal dai fini capelli castano chiaro. Sospiro
dol cemente senza al zarsi. Solo spost I

5

seduta come una principessa orientale.

A Bppongo che ora tocchi a melisse con grazia. Accetto volentieri una tazzéhdi
fumante, lo sorseggio lentamente e dopo aver poggiato la tazza sulla sabbia davanti a

sé, tracando su quella stessa sabbia ghirigorileadita sottili, si appresto a narrare.

*kkkk

YGeorges lvanovi l Gurdjieff, maestro spirituale origin
scuola e fondazione a Parigi dosietrova ancora oggi. Tra le sue discepole anche Pamela Lyndon Travers, autrice di
Mary Poppins
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Katherine

Dici bene, sorella Virginia. La ricerca spirituala guidato i miei passi fin da prima

che i 0o stessa ne fossi cosciente. Avevo
indubbiamente in termini di tempo ho vissuto poco, ma con molta intensita. Come
altre donne esploratrici e tenaci nel voler far seréireostra voce, dovevamo lottare
talmente tanto contro i pregiudizi della casta patriarcale da morirne, letteralmente.
Molte di noi furono davvero consumate nel corpo, poiché spesero tutta la loro energia
per riuscire a crearsi una nicchia visibile, unlouche non fosse quello stereotipo di

sorella moglie madre. La mgigr parte di noi mori giovane.

Allora la tubercolosi si chiamava consunzione e tale parola domestica era
perfettamente calzante: ci consumavamo nella battaglia per conquistarci un posto nel
mondo degli uomini. E terminata tutta la nostra energia, non ce ne restava piu per
vivere. Ma nei pochi anni che abitavamo il corpo, io e altre meravigliose artiste e
sorelle, come Dora, come Frances, come le sorelle Bronté e Jane e Edith €%&imone
tu dessa Virginia, producemmo una incredibile quantita di materiale straordinario,
unico, del quale andiamo fiere e che sta ispirando molte sorelle attualmente incarnate

nel corpo.

Con mia cugina Elizabethc he i o stessa finii @ emwltochi am
piu calzante del suo prosaico nome di battesirparlavamo della liberta delle donne
dal | oppressione vittoriana, amavamo e

dedicammo capitoli e racconti alla Germania. Eravamo divertite dai suoi limiti

% Dora Carrington e Frances Sterrett pittrici, Jane Austen scrittrice, Edith Stein e Simone Weil filosofe: tutte morte
giovani
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psicolayici di allorae la dipingevamo con ironidmavamo dilungarci nel descrivere
stat.i déani mo e psicologia delle e dei

mettevamo molta meticolosita nella caratterizzazione storica e geografica degli

ambienti.
Lac i a i i corpo giovane, s3®¢é dissero che
del | 6i mpotenza di vivere C 0 me desider av

comprendermi. Il suo distacco dalla mia anima fu cio che piu mi fece allontanare dal
corpo, perbé sapevo che quella frattura era insanabile e destinata ad allafgarsi.
differenza di mia cugina, io faticai molto a pubblicare mentre ero in vita e solo dopo
morta f ui rioconosciuta come Al a pii gr ar

Katherine mino le virgolette con le dita emettendo una breve risatina divertita

Mi chiamavano Kass e come tutte | e fanci
adatta a chi si sarebbe sposata e sarebbe diventata un modello di moglie del suo rango.
Ci insegnavano itanto, il pianoforte, il ricamo, il francese e quelle poche nozioni di
geografia e di storia che ci permettessero di sostenere frivole conversazioni da salotto.
Ma io eccellevo. Gia bimba vinsi premi per i miei primi racconti e a scuola fondai un
giornalino. Ero bravissima, come molte di noi. Alle bambine era richiesto essere

bravissime laddove ai maschietti era sufficiente essere mediocri.

Ho descritto la Nuova Zelanda, con la sua natura selvaggiagetazione rigogliosa,

gli spazi sconfinati, in moltmiei racconti brevi; nelle storie di Kezia identificai me
stessa bambindescrissi la vita degli aborigeni e del bush, il deserto che si estendeva
appena fuori dal recinto di casa nostra. Erano storie di gente semplice, scritte per la

gente semplice, Isola di cui io cercassi davvero il consenso.

Lasciai la mia terra natia e mi trasferii a Londra. Appena diciannovenne gia scrivevo
continuativamente per un periodico. Nella mia breve incarnazione come Kass,
sperimentai tutto cio che potei. Non scrissi mendi eventi o storie degne di nota

come nei romanzi di Emily e Charlotte, di Elizabeth o Marian o Edith

2 Emily e Charlotte Bronté, Elabeth Gaskell, Marian Evaitseorge Eliot, Edith Wharton
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I mi o stile di scrittur a, avrebbe potut

Lisieux®® la via femminile, dei piccoli sacri gesti quatidi.

Teresa

Raccontavo le merende e i giochi dei bambini. Le sottili percezioni, i minuscoli
dettagli che descrivevo nelle piu piccole sfumature. Le mie storie non avevano un
Inizio e una fine: erano frammenti di vita, fotografie, attimi. Scriverenperera una

sorta di meditazione. Scrivendo chiarivo la mia anima a me stessa.

La mia famiglia era molto ricca, ma il mio padre banchiere non volle sostenermi a
Londra, non volle permettermi di fare la scrittrice. Mi passava talmente poco denaro
che io avew sempre fame e freddo. Fu li che si impossesso di me la tubercolosi, un
male che attacca gli organismi debilitati. 1o cercavo di arrangiarmi, facevo teatro,
cantavo per rimediare qualche sterlina, senza tuttavia riuscire mai a sentirmi lo
stomaco pieno. [@&sso di notte sognavo di mangiare enormi porzioni di arrosto con
patate. Per avere un finanziatore giunsi a sposarmi ma la cosa mi fece talmente orrore
che non arrivai neanche alla camera da letto la prima notte. Fuggii e il matrimonio

duro un giorno. Fgciolto per non essere stato consumato.

A Londra ebbi unodami c a i peasbaRrigid) & Hildega@lpame mc
Gabriela, a te Virginid - ebbi una compagna con cui confrontarmi e che mi aiutd a

camminare. Si chiamava fama io la chiamavo Lsdie.

30 Marie-Francoise Thérése Martin, nota come Santa Teresa di Lisieux (Francid8%7)3 & stata una carmelitana e

ha vissuto nel Carmelo di Lisieux da cui ha preso il nome e dove riposa. La suadattr mi st i c a, da | ei
piccola viabo, prescriveva | a compassione e |l a nobilt"
Giovanna dO6Arco  patrona di Francia e, c¢onunLdellesotei na d
guattro donne dottore della chiesa. Mor3 anchoéell a gio

3! Brigid di Kildare, Hildegard di Bingen, Gabriela Mistral, Virginia Woolf
%2 |da Baker, amica e confidente di Katherine fino alla fine dei suoi giorni da Gurdjeff
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Mi fu vicina c¢come nessunodal tr a, fino al
debole nel mondo degli uomini, per me lei fu una certezza, un appoggio, una
compagna fidata che mi resto vicina anche quando il mio stesso marito, il S8condo
vigliaccamente mi abbandono perché aveva paura del mio declino. Negli ultimi tempi
non riuscivo a stare in piedi, camminavo con le stampelle, deperivo e vomitavo
sangue. E | el coera sempre, con | a sua
un grande sostegno. Lei mi diede manforte quando decisi di andare da Gurdjeff,

mentre mio marito cercava di farmi cambiare idea. Leslie fu la mia amica perfetta.

Nel mondo degli uomini la relazione tra due donne puo essere solo conflittuale o
omosessuale. Inveewi sappiamo essere amiche e sostenerci con lealta e tenacia. Ma
guesto non entrera mai nei libri di letteratura scritti dagli uomini, perché le donne che
sanno essere amiche tra loro e manifestano la piu squisita sorellanza, minano il sistema

androcentgo.

Riuscii a superare il diaframma delle convenienze, della decenza vittoriana, grazie alla
tubercolosi. Giunse il momento in cui conscia che mi restava poco tempo in quel
cor po, deci si per | autenticit? e per
aloi pocrisia e mi consegnai alla verit

da Gurdjeff, che rimase incompleto come la mia vita. La durezza delle condizioni nella
sua comunit? fu considerata | a ficausao

guarendo Stavomeglio, gerché la mia anima stava meglMa poi venne mio marito,

#¥John Middleton Murray, critico |letterario, marito e
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finalmente, a trovarmi e io mi resi conto che lui non capiva assolutamente cio che mi
accadeva dentro, i mi o incontro con | Qu
Aguari ssi 0 per poter mi ri portare alla vi
londinese. Ma io sapevo che non sarebbe mai piu stato come prima né per me né con
lui. Perché da Gurdjeff, come scriss@ maritq Al a squi sita perfez
di me aveva final mente visto | a | uce; | 6
staccato da me per sempr e, :®©incamai idmiovr e nni
corpo di luce e sebbene John sostenne che questa trasfigurazione mi costada vita
sappiamo bene che la vita non finisce e che io avevo semplicemente cambiato il mio
livello di coscienza, percio lui mi vedeva cosi bella, poiché vide la luce che fuoriusciva

dal mio veicolo fisico.

Vissi sulla mia pelle una trasmutazione alchemitdi d coraggio di andare fino in

f ondo, di sperimentare il % pbbarslang guitop d al
inclusa la forma fisica. E nel momento in cui terminai il processo di distacco, trovai la
grazi a. Fui unoéaut r i cpechimrmilditatiivity kasclaiilafmiac a , r
opera compiuta perché trasmutando la materia onorai la mia missione di vita. La

scrittura per me fu la pratica spirituale quotidiana per arrivare alla grazia.

Lasci ai in AAll a baiaoleuynacsbssh @da Vvek:
luce che appaiono in cielo si trasformano in uno spettacolo terribile. Ti ricordano che
lassu si trova geova, il dio geloso, colui che ti osserva sempre vigile mai stanco. Ti
rammenta che quando egli verra, tutta la téemera fino a ridursi in un cimitero in

rovinao.

lo me andai prima, quando il mondo davanti ai miei occhi era ancora uno splendido
giardino fiorito di mille fiori, come quello che descrivesti tu cugina e sdrella

attraversato dalla sinfonia della Vitauhiforme e infinita.

*kkkk

34| primi due stadi alchemici che portano la materia dalla putrefazione alla successiva calcinazione che la ritrasforma in

luce. Il terzo stadiod rubedo, | dautentica via iniziatica che si
% Katherine lascio il corpo a 34 anni nella comunita di Gurdjeff a Parigi. Qua si riferisce al primo romanzo di sua
cugina Elizabeth von Arni m cEHd ztaibtedalhadva appunto dAll gi
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Katherine si ritird in se stessa lasciando al suo posto un silenzio cosi vivo da essere
guasi corporeo. Ma le sue ultime parole, rimaste sospese nel vento, avevano chiamato
undaltra sorella sedut ar prugma, s elzodrépidante e Av v 0
libero il viso mostrandoci quello di una donna bionda, non bella ma di grande forza
magnetica. Colei che prendeva il filo rosso del racconto delle donne e vi aggiungeva il

Suo pezzo si presento a noi.

Sono Maria Anna Walbugg Ignatiai pronuncio- ma in famiglia mi chiamavano
Nannerl. Sonoé fui6-llascsor elaldarei qgMesadu
un macigno che ci lascio tutte senza parole. Con grande emozione e reverenza Ci

preparammo ad ascoltare il suo racconto.

% Nannerl Mozart (Austria 175i11829)
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Capitolo 4171 Il racconto di Nannerl Mozart

Nannerl

Da bambina amavo parlare la musica con mio fratello Wolfgang. No, non ho sbagliato
ver bol Noi Aparl avamoo LA musi ca, non DI
fonte inesauribile di gioia e di €azione alla quale attingevamo continuamente, di

giorno e di notte quando, non potendo dormire per la troppa stanchezza del viaggio,
inventavamo dialoghi musicali a botta e risposta a suon di note e poi ridevamo finché
Leopold®’, mio padre, non ci ringhiava i dormireé fAche presto

| evareo per affrontare wundaltra faticosese
europee. Odiavo sentirmi osservata come una scimmia ammaestrata. La mia musica mi
sgorgava dentro come una preziosa fonte atjua pura e non volevo che altri

potessero sporcarmela con la loro frivola morbosita.

Ma la volonta di Leopold era cosi forte che, sebbene egli mai mi abbia sfiorata con un
dito, io lo temevo. Temevo le sue ire e ancor piu i suoi silenzi permalosi er@intra
guando non gli si obbediva immediatamente e non si passava ogni momento utile a
studiare e a esercitarsi. Cosi mi rassegnavo alle esibizioni di fronte ai voraci sguardi
dei regnanti che oltre alla mia arte guardavano anchepaoiehé alcuni di loro is

procuravano eccitazione e piacere con bambine e fanciulli impuberi.

Quell o in cui Vi ssi, a cavallo tra 700 e

considerata né un valore né una gioia dai genitori, ma solo bocche improduttive da

% Leopold Mozart, musicista e maestro di cappella presso la corte di Salisburgo, padre di Nannerl e Wolfgang
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sfamare finchéon erano abbastanza in forze da andare a lavorare e contribuire, con
salari da fame, amiserobi | anci o famil i ar e. I rampol |
passavano meglio: figlie e figli, legittimi e non, venivano ddiaka o affidatead altre

famiglie per consentire ai genitori di proseguire nelle loro vite frivole, inutili e
dissolute. Non si pensava che anche noi avessimo volonta, sentimenti e desideri. Solo
un secolo dopo le sorelle Sabina e M&r&velarono al mondo che anche bambine e

bambini sonasseri umani senzienti.

Per Leopold | unico valore mio e di mi o
guadagnare denaro e fama esibendoci ceniants prodigesn tutte le piu nobili e
coronat e clafudria, Gérkania, Branaia e persinohdra- obbligandoci

a viaggi estenuanti con ogni possibile mezzo di trasporto, dormendo in locande sudicie

e infestate dalle pulci, al freddo o al caldo opprimente, senza poterci lavare per
settimane e costretti a liberare vescica e intestino in luichitse non addirittura, per

non interrompere il viaggio, direttamente in carrozza, in recipienti che venivano

svuotati fuori dai finestrini senza rallentare la corsa.

Tutto questo ci faceva spesso ammal ar e.
unziane e fui salvata solo grazie alla tenera compassione della princgpddaasat
Wilburg® che mi fece visitare dal medico di
fermarmi li per sempre, nella linda stanzetta che mi era stata messa a disposizione,
accudita d quella aristocratica gentile dama. Quanto avrei voluto comporre e suonare

solo per lei.

Poche persone hanno sentito parlare di me, non perché fossi meno talentuosa di mio
fratello, ma semplicemente perché ero femmina e nostro padre preferi quindi,acome d
prassi secolare, investire sul maschio per ricavare da lui ricchezza e considerazione.
Fino aicingqueanni , ci o fino a che f ui | uni ca
esibirsi come bambina prodigio ai clavicembali delle corti europee. Ero idughiecs

| 6audi tori o per | a bravur ale mie ditadi pmba s i on e

erano agili come piccole lucertole. E non mi limitavo al solo suonare, ma cantavo e

% Sabina Spielrein creatrice della neuropsichiatria infantile e Maria Montessori medica,geedaghicatrice
®¥Sorella di GuglielmoV di Orange, sovrano del principa:
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componevo. Mio padre mi portava in palmo di mano ed era fiero di me.ultadq
nacque Wolfgang, io venni messa dietro, divenni un accessorio, anche se continuai ad
accompagnare col clavicembalo i virtuosismi al violino del mio fratellino il quale,

pero, occupava da solo la ribalta.

Volevo cimentarmi seriamente con la composizione eawevo la capacita, ma
Leopold - che pure aveva riconosciuto il mio talento e da piccina mi lodava e mi
vezzeggiavd ora me lo proibi: non mi era permesso hemmeno suonare il violino,
poiché la prassi lo vietava alle femmine. Mi fu consentito solamergecdompagnare

Wol fgang al clavicembalo fino a <che, t
iImpossibile al nostro vecchio padre esibire come prodigio una fanciulla che, seppur

vestita e acconciata da pupattola, era chiaramente in eta da marito.

Da che midratello aveva compiuto quattro anni e aveva cominciato ad esibirsi, io ero

ri masta nell dombra, figura comprimaria cbh

Inizialmente per me era un gioco e mi divertivo ugualmente a suonare con Wolfgang.
Ma poi lentamente shsinud nel mio cuore la consapevolezza della discriminazione,
seguita da rabbia e dolore per non poter esprimere liberamente la musica che mi
scorreva dentro, come invece era libero di fare mio fratello. E cominciai a soffrire
atrocemente. Mi si spezzodliore quando fui lasciata a casa per la prima volta da che
avevo appreso a suonare. La mattina che vidi uscire di casa Leopold e Wolfgang in
partenza per una tournée in Italia senza di me, compresi che la mia vita sarebbe
di vent at a f i noaeatigiadearia tliigion tutti ugaali, bl genvgio dei

maschi di casa.

Era diventato troppo oneroso per noi viaggiare tutti insieme. Cosi Leopold mi relego in
casa a dare lezioni, per finanziare i viaggi di mio fratello che era abituato a spendere e
vecdere soddisfatti tutti i suoi capricci. Era costume ritenere che fosse la femmina
qguell a sacrificabile giacch®, all ora com
buon i nvesti mento e per mettere | or o di
possibile n vita: un buon matrimonio. Le donne che davano concsempre
considerate di dubbia moraljtdon potevano ricevere alcun compenso. |l che, secondo
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I calcoli di Leopold, era fuori discussione. Il talento di mio fratello ormai soddisfaceva

la sua sete dama e rendeva inutile la mia presenza come coprotagonista.

Cos? i o f ui messa a girare il basto. El
giovinetta di buona famiglia non poteva mettere a rischio la reputazione dando
spettacolo. Le donne che si esibivasio un palcoscenico, teatro o corte che fosse,
erano considerate poco piu che prostitute e non importava quanto talento avessero:
nessuno si preoccupava di ascoltarle davvero. Appena una ragazza entrava nella
fami gerata ndet” d a neala Juda capacita artisticd motevano s u
essere espresse solo in famiglia o per gli amici, come ben sa la sorelfa Aamera
per molti secoli dopo la mia uscita dal corpo la musi@ considerata
Ai mprescindibilebo per ogni b efnaamda ibuohal a cf
educazione musicale insieme al ricamo e a qualche elemento di pittura e nozioni di

cultura generale, quanto bastava per intrattenere gli ospiti del marito.

Il continuo estenuante divieto di comporre, il reiterato bloccare dentro di me la
disdicevole tendenza a creare melodie, era come dover ingoiare continuamente
bocconi di cibo troppo grossi e marchio la mia vita, incidendo profondamente sul mio
corpo e sul mio spirito. Mi chiudevo in camera al buio per giorni con lancinanti dolori

di testa. Divenni triste e grigia, dando lezioni ai marmocchi della buona societa
salisburghese senza un briciolo di talento, mentre mio fratello brillava come un astro
nelle corti europee ed era amato e conteso. Mi mancava la musica con lui, mi mancava
lui e m mancava un senso per continuare ad alzarmi dal letto al mattino. Tuttavia
finché ci fu mia madre, col suo carattere vivace nonostante avesse perso cinque dei
Suoi sette figli, riusci vo, per | 6obbedi
fare il mo dovere e a mantenere col mio lavoro di insegnante le spese dei loro viaggi.
Ma quando la mia mamma mi lascio, per ironia della sorte mi trovai poco dopo a far
da infermiera a mio padre, ormai troppo vecchio per viaggiare, tornato a casa a
Salisburgo. Dwetti occuparmi interamente io di lui, mentre Wolfgang proseguiva la
sua luminosa fulminante carriera e abitava a Vienna disinteressandosi di noi. Ero

sempre piu disperata e Leopold sempre piu intrattabile, iracondo e frustrato,

0 Jane Austen i cui primi scritti venivano da lei letti ad alta voce solo nelle riunioni familiari
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soprattutto dal fatto ché suo amato figlio, al contrario di me, non gli obbediva per

nulla.

In eta avanzata, per sfuggire alla solitudine mi sposai con un vecchio barone che aveva
gia perduto due mogli, diventai una madre per i suoi figli e smisi di comporre. lo ero
riservata, obedi ent e, ordinata e rispettosa; Wo
esibizionista, viziato, eccessivo, inviso ai pavoni della corte austriaca per la sua
simpatia verso il popolo. Ma io lo amavo e quando i nostri rapporti si raffreddarono,

da adultbne sof fri.i mol ti ssi mo. Eppure | 0ul ti
morto, ordinare e preparare per la pubblicazione tutta la sua musica che era stata
dispersa o svenduta per pagare i debiti che la sua vita dissoluta gli aveva messo
continuamenteidronte. Mio fratello mori giovane e io vissi per consacrare al mondo

la sua grandezza. Della mia musica invece non resta nemmeno una partitura, mio
padre per scoraggiarmi bruciava sistematicamente, davanti ai miei occhi, la carta da
musica Su cui scrivex La maggior parte dei testi sulla vita di Mozart o non accennano
nemmeno all 6esi stenza di Nanner| , O mi n
migliori si parla di me come interprete della musica di mio fratello, nonostante il mio

talento siastato anpiamente documentatoldeostro carteggio di famiglia.

E ora vi diro cio che da secoli mi pesa sul cuore come un macigno: alcune delle
composizioni infantili di Wolfgang quelle considerate prodigiose che lo lanciarono
come una meteora, erano in realtarapmia o di entrambi. Wolfgang teneva in gran
considerazione |l a mia musi.caé iUnat wvwolliaed
€ cedicaf are pi Y slposaveifaase Ddsistata libesaedpvivere

la mia vita. Ad uccidere lamia arte non fu solo Leopqgldna | 6i ntero S |
patriarcale che da millenni impedisce alle donne di essere riconosciute come artiste

pari agli uominf™,

““Fonti: Rita CharbonniertorBPmamme edlLa aorietbdbhodsulMogi
fine ha fatto | a sor el di BranckscBdvaitailanted Mozart @ tatdiscriminazionesdu D o |
genere ; articolo sul sito | amenteesmaravill osa. com A Mt

Mozart o
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Quel che resta di me , un pod di pol ver
Salisburgo, accantolalspoglie del fratello di Haydn.

*kkkk
Nanner | S era chinata a raccogliere nel

tristemente e poi lentamente la lascio sfuggire dalle dita. Leggerissima, la sabbia volo
via trasversalmente, portata dentoe Nannerl ci fece ascoltare la musica di quella
sabbia, una musica di lieve abbandono che tutte udimmo senza che alcuno strumento
fosse suonatdietro di lei silenziosa i era materializzata unbo
un mantello color melagrana drappeggi attorno alle spalle come una stola. Il capo

scoperto mostrava riccioli neri lucidi, con sfumature mogano.

fiCarai sussurro accorata a Nannerl appoggiandole delicatamente una mano sulla
spallai possa io, che passai la vita a studiare e fui la primaall@ureata del Vecchio
Mondo, compensare la taanarezzali un tempa. Si sposto al suo fianco e chinandosi

| egger mente in avanti come facendo unobel €

fiSono Elenalucrezia Corner Piscopi&, vissi per studiare, sfiddl mondo degli
uomi ni con il mi o sapere e spesnzadella mi a

donne.

Mentre Elena si presentava, Gertrude e Karen avevano eretto sopra al cerchio un
rudimentale tendone, fatto con un grande lenzuolo bianco legptat&o pali, che ci

proteggesse dal sole ormai caldo.

“2ElenaCorner {enezia 1646 Padova 1684)
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Capitolo 571 Il racconto di Elena Corner, di Elizabeth di Boemia
edi Anna Maria van Schurman

Elena

Mia madre Zanetta era una donna del popolo, mio padre uno degli illustri Corner di
Venezia, famiglia antica e ricth La mamma, non essendo nobile, fu rifiutata dai
Corner come sposa del loro rampollo e dunque convisse con miorpatkeuxorio

per ventodoanni . Donna di grande onest ", [
vi rt Ynoee e adnne oubblicamente riconosciuta da papa come moglie di fatto.

Mio padre ci diede il nome della famiglia Corner e ci permise di studiare. Purtroppo ai

mi e i t empi per una donna che volesse ded
cheilconent o & Quante di noi avevano scelto
mondo, per poter nutrire | O0intelletto e |

che finire nella trappola del matrimonio significava rinnegare lo spirito e passare |l
resto e@lla vita a obbedire e figliare. Il piu grande dono delle ddntee capacita di

procreard era per noi pericolo e condanna.

lo avrei potuto rinunciare a tutto fuorché a soddisfare il mio intelletto. Il mio corpo e
cenere oramai da tempena la mia per nia somigliante immagine encora

i mmortal ata sul *“noggi apertd alle fardiciulle,idivoells Patova

B racconto di Elena Corner ~ in parte tratto dal mi o
donne straniere a Veneziab, a cura di Antonell a Barina
“ L @&ffresco dAntonio Moratodel 1941n el | 6 Aul a del |l e St udent ersasfef idgeulrlad LAnE sv
virtY¥ femminiled: accanto a Elena Corner Piscopia, | a
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dove terminai i miei giorni. Fui la prima donna nel mondo occidentale a conseguire la
laurea. Incoraggiata da mio padre e dai miei insaynahiesi al Collegio

del | Gupatavirmdisi po6ter sostenere | 6esame di C
era favorevole e aveva anzi gia apportato al cerimoniale le necessarie modifiche:

I nfatti, a ratificare ¢ haréstare prectugonaleme nt c
donne, mi sarebbe stato consegnato il libro chiuso anziché aperto. Ma il mio essere
femmina risultd un ostacolo insormontabile per il vescovo di Padova, che ritenne
disonorante per la chiesa riconoscere a un essere di sesso fenirttnio di dottore

in teologia. Sidovette ripiegarelunquesulla filosofia: sorella Ipazjane saresti stata

cos?® compiaciuta poich® all depoca in culi

anche il mistero divino, includeva la teologia e Naeversa.

Ordunquee Venner o da ogni parte dOEuropa a i
potesse disquisire di ogni ramo del sapere con tanta cognizione. Il giorno in cui
discussi late&f cd6era wuna tal quantit” di egente
essendo risultata la sede abituale insufficiente a contenere tutti, dovettero trovarne in
fretta una pi Y% ampia e trasferirci, all o
nella Cattedraledi Padova.Gli argomenti assegnatimi furono, per ironia dedbrte,

due tesi sul misogino Aristotele che da sedelita leggeessendo assurto al ruolo di
incarnazione stessdella filosofia. Le mie risposte convinsero gli esaminatori che
decisero di dichiararmi per acclamaziomagistra et doctrix in philosophi&ro la

prima donna al mondo a potermi fregiare di tale titolo.

Tradotto correttamentan lingua italica, doctrix equivarrebbe a dottriceovvero il

femminile didoctor, dottore cosi comeautrix divieneautrice.Ancora non era nata
desinenza&he avrebb s mi nui t o e i r r i shessaldiedottdressaa e | a u
suggerire con sottile spregio quanto sia insultante per il gengiaaiche una donna
siazzardia i vendi care un ruol o considerato mas
animali e oggét di genere femminile. Nemmeno la consolazione, giusto per salvare le
appar enze " Shiomesm, aftenferma del mio status di laureata mi furono

consegnatgli stessisimbolic he veni vano dat. agli uomi ni

%525 giugno 1678
“*® Pronome che la stessa gragiica italiana riserva alle donne
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per rappresentare le nozze con la scienza, il manto di ermellino che indicava appunto il

grado didoctrix e il libro, simbolo della conoscenza.

Fin da piccola, io avevo mostrato di prediligere uno stile di vita austero e sobrio, quasi
claustrale Dopo aver rifiuat o i | Avant aggi oso0 matri mon
i mpressionato dal mi o sapere offr3erall a r
macchiato, secondo la convenzione di allora, dalle origini modeste di mia madre,
risultdo per me piu che natueatonsacrarmi allo studio, ritirata dalla mondanita che mi
annoiava. Mi feci oblata benedettina e vissi in cgsagaetismo e dedizione totale allo

studio. Sotto gli abiti laici, sobri seppur eleganti, che il mio rango mi imponeva,
indossavo lo scapolarper ricordare a me stessa la mia scelta in ogni momento, anche

attraverso il contatto del ruvido tessuto con la mia pelle.

Alcuni ricordi delle mie giornate di studiosa mi sono particolarmentg came

guandola mia balia bussava delicatamente allatgpatella mia sobria stanza: tre

discreti colpé t i e erdrate balia silendiosamente varcava la porta e depositava

sul tavolo ingombro di i bri e pergamen
bicchierino di rosolio e umzalettd’ caldo e fragrantappena cotto. Poi usciva con un

sorriso e una leggera carezza sui miei capelli.

Ogni giorno mi immergevo nelle amate pagine dei miei libri come in med$4ali

erano predilettélosofia e teologia, materie in cui i miei stessi insegnanti mi trattavano

piu da maestra che da alunn@ poi le lingue:latino, greco antico e moderno,
spagnolo, francese, ebraico, aramaico, artba,nt o che f ui detta
dialettica, | aStronomia,la matematica,la geografia e la benedetta musica che
trasportava lania anima nel mondo dove matematica e astronomia divenivano vive e

dove tutto coesisteva, comprensibile e coc

Dopo aver mordicchiatdo zaletto intinto nel dolce liquore di rose, uscivo a
passeggiare nei giardidel palazzadi famiglia, camminando lentamente tra le piante e
| vialetti ben curati, riflettevo su quanto appena appreso, elaborar@opare, se il
tempo era bello, mi facevo condurre in laguna dal gondotieimsatae una volta

fuori dal perimetro déa citta, chiudevo gli occhi e ascoltavo le piccole onde cullarmi.

" Dolcetto tipico veneto fatto con farina di polenta
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Lo sciabordio dell dacqua contro il fianc

meditazione.

Al rientro la mia anima ricominciava a fremere sfogtlai libri, quando i miei occhi
per@rrevano le linee regolari delle antiche scritture, quando intingevo la punta della
penna dbéoca nel calamaio e quando il suo
le lettere che davano forma ai miei pensidiomenti di estasi che nemmeno la

preghierami apriva. Dimenticavo persino di mangiare e di dormire.

Léorganista Maddal ena Cappell.i fu mia macé
una amica e compagna di cammi no spiritua
nell dasceti smo.miLacwerrirteva adhe onand i ment

della conoscenza mi assorbiva, mi nutriva, mi riempiva. Naturalmente il mio corpo

ben presto cedettd.a causa ufficiale fu dettédubercolosi, il male che consuma,
appunt o, c hi t ra®cduroa nioln ®earop g.ueMa ctoarmptod
anni me ne separai e mi liberai nelle braccia della Madre, senza piu peso, senza massa

né densita.

Vi confesso sorelle, che quello che ora osservo da questo piano di esistenza, ovvero
fanciulle che vanno a scwoper nulla consapevoli, poco degne del grande onore che
viene loro concesso, mi rende triste. Penso alla battaglia che abbiamo dovuto
combattere noi per guadagnare a loro il diritto a studeasservare, a capire oltre il

limite che ci si pone da seests s @sservo le fanciulleche nel tempo attuale
consideraol 6i struzione una cosa dovut a, scont
sorelle che nei secoli hanno affrontato scherno umiliazione, violenza, che sono state
picchiate e uccise per ottendrdiritto a studiare e a esercitare come donne cio che era
consi derato appannaggi o degl.i uomi ni : | a

filosofia. Penso a Ipazia, Assiotea, Artemisia, Arcangela, Margherita, Rartante

altre che hannocombat ut o per rendere accessibile a
albero della conoscenza chievollero negre e ches e g n | | 6i ni zi o dell
femminile.

“8 Artemisia Gentileschi, Arcangela Tarabotti, Marguerite Porete, Maria Sklodowska Curie
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E ora che anche le giovani donne possono andare a scuola a sbadigliare sui libri, viene
loro insegnato a pensare come uomini, apprendendo la storia patriarcale e la visione
androcentrica del mondo. Oh, abbiamo dunque sbagliato? Avesti ragione Virginia a

suggerire che forse & meglio per le fanciulle non studiare affatto, se lo studio le porta a

incitare fratelli e mariti alla guerf.

Ma una scuola per le fanciulle, questo si, va fatto: una scuola dove la visione delle
donne che hanno potuto e voluto studiare, scrivere, produrre arte e lasciar traccia del
loro pensiero, venga trasmessa senza essEnata e corrotta dalla propaganda del
patriarcato. Una scuola dove la visione femminile sia riconosciuta e riscattata. Non
quindi nelle scuole degli uominina in una Scuola delle Dorffiée fanciulle possono
nutrire la loro fame di sapere, affinareatd spirito e ricreare quelle radici malgrado i

millenni di persecuzioni.

E dunque ora, per onorare tutte le donne che hanno dedicato la loro vita ad apprendere
e conoscere nonostante i contimapedimentimessi in atto dal mondo patriarcale, io
Elena Lucrezia Scolastica Corn@iscopia chiamo a me le sorelle e grandi erudite che
vissero nel mio stesso secolo. Elizabeth di Boemia e Anna Maria van Schurman,
sorelle, venite, affiancatemi e insieme invitiamo la Dea Minerva a benedire il nostro

consesso e agksere insieme a noiatrina de La Scuola delle Donne.
*kkkk

Due donne si alzarono e si avvicinarono a Elena. Erano entrambe avvolte in mantelli
grigio scuro, come il cielo quando arriva il temporale. Le si affiancarono e scopersero

il capo. Avevano cape argentati, visi che emanavano saggezza e sapere, modi com

posti e discreti. Si guardarono negl:. 0 C ¢

e un |lieve sorriso di complicit”™ si comur
*kkkk

“Virginia Woolf in ATre ghineeod

*0La Scuola delle Donf® & stata creata da meeana, nel 2017. Si tratta di una scuola online gratuita e aperta a
tutte, che utilizza come forma di apprendimento audiolibri e docuvideo di sole opere femminili trasmesse attraverso
| 6omoni mo c htips//ivew.ygutuibetcanticbannel/UgeVy8RYB]JOUINVXOH7M4Q
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Sono Eizabeth di Boemid, figlia di re, principessa e badessa. Ho vissuto tenendo a
modello la casta e operosa vita delle beghine mediévalitto cid che volevo era
studiare, apprendere ed essere utile. Come voi, Elena e Anna Maria, rifiutai il

matrimonio.

Elizabeth

Fui istruita nelle lingue greco, latino, francese, inglese e tededogica, matematica,

politica, filosofia e scienze; studiai le arti e la letteratura, la pittura, la musica e la
danza tanto che i miei fratelli mi chiamavano affettuosamérdeGreque . Ma se t
Elena mostrasti sempre una propensione alla teologia, per me fu la filosofia il vero
alimento dell dani ma. Ebbi un i nttecome scali
te, Anna Maria, gli contestai qu€lOGITO ERGO SUM fipe nsed Sdaumaqo , C
tanto influenzo il pensiero dopo di lui. Non capivo come potesse Descartes sostenere
che una sostanza immateriale come la meniléisca su una sostanza materiale come

il corpo.

La mia fiducia nella nuova scienza emergente, vicina allaofisnaturale, mi
impediva di accettare cHa capacita di pensare fosse sganciata dalle condizioni del
corpo. Il mio interesse per il funzionamento del mondo fisico, per le sue malattie e le
sue cure, mi portava a credere che il corpo avesse una padeantp nel processo

del pensare, che potesse interagire col pensiero. In questo mi trovai perfettamente

allineata con te carissima Anna Mar&lJM ERGO COGITO Asono dungqgque

°! Elizabeth Simmern van Pallandt (Germaniat8680) figlia maggiore di Federico V, Elettore palatino poi re di
Boemia e di Eli sabetta Staart, figlia di Giacomo | dol
2 Sj veda il prossimo capitolo. Le beghine furono donne che vivevano in comunita femminili laiche ed erano
economicamente autonome e indipendenti
%3 Renée Descartes detto Cartesio fu il padre del razionalismo
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era piu affine alla nostra visione: e perché esisto, perché ho un cbg@osso
pensare. La materia, la Madre, la sostanza che da Lei proviene e la matrice di ogni

pensiero, e la causa efficiente di tutto cio che esiste.

A guarantadue anni entrai nel convento luterano di Herford in Germania e sette anni
dopo ne divenni badessLo diressi con umilta e semplicita, senza lasciarmi depistare

dalla debolezza travestita da compassione. Espletavo i miei doveri con piacere,
onestamente. Da principessa e figlia di re, amministrai molto bene le terre del
convento, cheifiorirono sottola mia guidae, tra le sue murgornii rifugio alle sette
religiose protestant. emarginate dall 6ort
pace e soddisfatta del mio passaggio terreno. Avevo utilizzato al meglio il tempo
concessomi e avevo avuiio nutriente scambio di lettere con te amata Anna Maria, a

me cos?3® vicina nel pensiero e nell dazi one

*kkkk

Elizabeth di Boemia fece un piccolo passo indietro e con la mano gentilmente offri alla
sua compagna | 6dattenzi on @ sedoada dommarngigioo i n
ringrazio con un cenno del capo e un sorriso e offri il suo racconto alle donne sedute

intorno al fuoco

*kkkk

lo Anna Maria*, avevoundici anni piu di te, Elizabeth. Fui una delle donne pit colte
del 606 00¢é mi'Laklihervadlaadesag". A quattro anni sapevo leggere, a
tredici parlavo correntemente latino e greco e col tempo arrivai a péeldesco
olandeseinglese franceseitaliano e castigliang ebraicq aramaico arabq siriaco e

etiope®.

¥ A 21 anni Elizabeth di Boemia inizi® una dspondenza con l'erudita olandese Anna Maria van Schurman (Olanda
16071678)
% Anna Maria von Schurman compild una grammatica etiope
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Anna Maria

Dominavo algebra, geometria, astronomia, mi appassionaiitiliea, alla musica, alla
letteratura e finanche alkcultura tutto cio che stimolava la mia mente e i miei occhi

era per me importante e sacro. Prima di tuttesto, perd, consideravo me stessa una
teologacome tesor el |l a EIl ena. Sol o nell a teol oc
compl et o di tutto | 6ebdENenygehgciPpidadiceh® c o
che a quel tempo ancora chiamavo dio, si risveglia completamente la nostra coscienza

e ricordiamo chi siamo e qual € il nostro cammino. Questo era per me lo studio della

teologia.

Mentre Anna Maria parlava, Elena assentiva col capo, agkwacchi chiusi e un
leggero sorriso le sfiorava le labbra quasi come si trovasse in uno stato di beatitudine

al suono di quelle parole cosi calzanti nel descrivere anche la sua visione.

Quando avevo ventinove anniriprese- fu fondata la prima univsita nella mia
Utrecht . 1 rettor e, cui era giunta al/l
undeccezione alla regola che vietava all
permise di seguire le lezioni di letteratura, diritto, scienze e teottegmao nascosta in

una nicchia, invisibile, dietro una tenda.

Anche io ebbi uno scambio di lettere con Cartesio e, come ben sai sorella Elizabeth,
anche io trasformai il suo teorema fondamentale nel suo oppostoergo cogito
ovvero posso pensare peéchono fatta in un certo modo ed e perché sono fatta in
guesto determinato modo e non in un altro, che posso pensare cio cheReorsi,
sorella, quantai scrivemmoper giungee insieme alla conclusione che il corpo e

fondamentale nel processo del piend?
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Pil 0 meno quando tu entrasti in convento, Elizabeth, io lasciai Utrecht e andai a
vivere con Jean de Labatfie i suoi seguaci. Ero affascinata dal loro sogno di ricreare

la vita comune dei primi cristiani @erusalemme rimasi con loro, sebbene per me
fosse molto difficile rinunciare agli autori classici per dedicarmi solo allo studio delle
Scritture, secondo quanto avevano deciso. Significava abbandonare le cause che fino
ad allora avevo sostenuto. Nondimeno restai nel nucleo dirigente dei labadisti, anche
dopo la morte di Jean, fino a cliestessdasciai il corpo a settantusmni. Anche io

come voi sorelle senza rimpianti né attaccamenti, soddisfatta di un passaggo terren
totalmente dedicato allo studio e al servizio, nutrendo la mia anima e il mio intelletto
con quanto di meglio la Creazione mi mise a disposizione. Forse la pacifica e operosa
energia deibéguinage¥, che quando noi nascemmo stavano riprendendo vita,
risvegliavano in me le memorie delle grandi Antenate beghine, di Marguerite Porete,

di Metchild von Magdebur{ e della loro grandezza.

*kkkk

Nel dire questo, Anna Maria allungo il braccio verso est e subito si cred un movimento
nel cerchio, come una vibraziorue anticipava chi avrebbe preso la parola. Un

gruppetto di donne con abito scuro e cappuccio bianco lungo fino al petto si alzo
manifestandosi e si inchino alle quattro direzioni. Poi tornarono a sedersi tranne una

che rimanendo in piedi S i present B é

5

%% pastore riformato francese
3" Comunita femminili medievali di cui si parla nel prossimo capitolo. Si vedano le dategsisilla nota®
*8 Beghine protagoniste del prossimo capitolo
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Capitolo 67 Il racconto di una beghing
di Marguerite Porete e di Metchild von Magdeburg

Ritratto di beghina®

Il mio nome non ha importanza. Fui beghina nella prima Casa che si fondo a Rfivelles

otto secoli € mezzo oOrfr siecompagne éra sapcendaez i 0 n

| 6ego vivendo | a via dello Spirito nel

importa:

i o fui ®&a gplo ricordoédi cio che di magnifico condivisi con le mie sorelle

in quella incarnazione, ancora mi batteilcuprer | a gi oi a e | 6orgo

come vivevamo cosi da prepararvi ai racconti delle venerabili che dopo di me
parleranno: Marguerite e MetchilBummo una comunita di donne libere, indipendenti
che, senza prendere i voti e senza il riconoscimelstoparte delle istituzioni
ecclesiastiche, conducevano una vita casta e povet@geinage Eravamo mistiche

che desideravano una vita semplice ed essenzZitehé non cominciarono a

perseguitarci incarnammansieme alle regine del Rinascimento itabae alle

Preziosé' d e | 6700 francese, una tra | e esperi

% Beghina dipinta da Rogier van der Weyden

€011 primo beghinaggio di cui si ha menzione sorse a Nivelles, in Belgio, nella 2° meta del 1100. Li un gruppo di donne
S i riun3 at tgmesrcle agpenMaquattiordicerth® runcio agli agi della sua famiglia per condurre vita di
poverta e servizio

® Le Preziose furono@dlnne spirituali che praticavano | 6amor cort
nel | a Fr anlLa marchetede Ranbduilet, ferita dalla depravazione e dalla volgarita che regnava alla corte
apri, intorno al 1608, la sua camera blu alle anime nobili e agli spiritckiai cercavanda purezza dei costumi,
l'adorazione della decenza e della virticdaversazioni serie di letteratura e morale e il bel linguaggio. Chiacchierando
nella Carera Blu, le Prezioseinivano alle speculazioni filologiche e artistiche un elemento protofemminista: la
reazione all 6ignoranza e danndtede Redosesceresavaho’in gaeucircoli peesiediwi dan e
donne una compensazione allo stato di sudditamzma n d o ] l&® ¢ultua @ @ paolare fioritoPortarono anche
l'attenzione sulla psicologidadame de La Fayettenadelle dame piu in vista tra le Preziose parigine, scrisse uno dei

pri mi romanzi psicologici europei, come sSi l egger ™ nel

integrale per La Scuola delle Donne®
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storia. In quel temp®& le donne non potevanscrivere o discutere di religione,
pertanto trovammo un modo per esprimere la nostra spiritdaiiténinina, la quie
non poteva essere imbavagligia a lungo dal silenzio coercitival a dbbligo di
scegliere tra un marito o un converalal continuo insistere sulla nostrderiorita
morale e giuridica, che i padri della chiesalottrinati da Paolo di Tarso e i&totele,

sostenevano.

Nel Nord dell'Europa Fiandre, Olanda, Francia e Germaniei unimmo,donne di
ogni estrazione sociale andammo a vivefeai ut andoci | Cas@a con
comuniche chiamavambéguinagesnelle periferie delle grandi citt&i stabilimmo

In case vicine o contigue, che divennero via via piccoli quartieri

La, unite dalla stessa religiosita, trovamuomalternativa al matrimonio e al convento,
vivendo una vita indipendentBlon appartenevamad alcun ordine riconosciuto dalla
Chiesa vestivamo una uniforme lai@ ci mantenevamo cohnostro lavoroSe la
maggior parte di noi aveva origini umili e povere, Ipéguinagesvivevano tuttavia

anche donne di rango e istruite che avevano scelto la poverta e si esprimevano e
scrivevanoin | i n gwlgare®°fi di filosofia e teologia argomenti da sempre
considerati di appannaggio maschile, come ci riawoda sorelle Modesta e Eleffa

Fu cosi cheyivendo del nostro lavordrovammo il modo devitarela sottomissione

al patriarcatoe perquesto presto la chiesa comincioadusarci, a calunniare ad

assoggettarci a interventi disciplinari.

Per entrare si doveva avere almeno dici ot
una giovinetta per diventare sposa e m&difra una sceltahe doveva essere ben
ponderata per mantenere il movimento serio, sano e moralmente irreprensibile. La
postulante veniva accettata se era autosufficiente e in grado di mantenersi, dunque
doveva possedere una rendita o un lavoro. Alcune di noi, le leftdra¢@nero note

per le penitenze estreme che si infliggevan@ per la maggior parte eravam

2L 6Europa del 1200
% Del volga la lingua del popolo, opposta al latino che era la lingua dei dotti e degli ecclesiastici e che veniva usata nei
documenti ufficiali
“Le veneziane Modesta Poez zMo ddeerda tZao rFzoint ec, o naoustcriiuctea nceol nh a
dell e donneo ed El ena Corner Piscopia, prima donna | au
% La maggior parte delle informazioni sulla vita delle beghine contenwjetire st o capitol o ~ tratt
Silvana Panciera, Gabrielli ed. 2011
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semplicie pragmatichdavoratrici, infermiere, tessitrici, lavandaie, ricamatrici, sarte e

ortolane di grande equilibrio e buon senso.

Si pronunciava un voto diastita e obbedienza dopo aver vissuto un anno accanto a
una tutrice che istruiva la giovane e la affiancava. In ogni caso passavano diversi anni
prima di poter occupare nel beghinaggio una casetta da sola, casetta che doveva essere
affittata o acquistataLe nostre casette erano a un piano, ciascuna col suo camino,

costruite tutte in fila attorno a un giardino centrale con una piccola chiesa.

La regola era | 6indipendenza, dungque non
tra noi ci aiutavamo naturabnte e chi non aveva mezzi a sufficienza veniva ospitata
nella Casa comune. Ad ogni modo, la comunita assicurava, ad ognuna che ne facesse
richiesta, il necessario alla sopravvivenza; a loro volta, le beghine che lavoravano

contribuivano tutte insieme algpese generali della comunita.

Oltre allodattivitT| passicutiendz aveaii mmal atoit
non venivano accettati negli ospedali e che, dunque, curavamo nella nostra infermeria

o nella loro stessa abitazionhei occupavamo di shncare e lavare la lana, di filare e
tessere, cucire lavare e stirare, creavamo ricami € merletti artistici, facevamo lavori
agricoli, producevamo candele e insegnavamo alle fanciulle: quelle povere venivano
Istruite gratuitamente, ma alcune di noi aceho di educare giovinette di buona
famiglia e ne ricevevano un compenso come pure quellelasreavano per |l
beghinaggio. La gentpover la aiutavamo gratuitamente le davamoda mangiare

alle nostre tavole del Santo Spiffto
E dedicavamo molto tem@la meditazione e alla preghiera.

Vestivamo in maniera semplice, senza gioielli né ornamenti, prevalentemente di
grigio, nero o marrone. Ci era consentito indossare un abito blu nei giorni di festa.
Tutte portavamo, affinché nemmeno i capelli potessesos er e un or nament

cappuccio bianco con cui ci hanno ritratte nei quadri.

% Le prime mense dei poveri furono create dalle beghine nel 1200, si trovavano nelle Case e venivano chiamate tavole
del Santo Spirito
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Ritratto di beghina®

In effetti, per studiare e lavorare non occorrevano orpelli. La nostra persona non aveva
valore se non come portatrice di servizio e sollievo iasofffriva. La nostra vita
trascorreva alldinsegna della frugali't
nostre abitazioni, costruite secondo regole prestabilite, inizialmente di fango e paglia e
successivamente di pietra, in modo che favorissara attitudine di tranquilla

operosita.

Passavamo i giorni di festa tutte insieme nel beghinaggio, assaporando quella
variazione di colore, il nostro abito blu. Perché nei giorni di festa non si lavorava e
dunque era bello stare tra sorelle, condividenthvala il cibo e la preghiera. | pasti si
prendevano in silenzio ma dopo ci riunivamo vicino al camino e raccontavamo i fatti
della settimana, A nostro modo eravamo felici, di una felicita composta, discreta,
consapevole e silenziosa. Non eravamo poyege:scelta rinunciavamo al superfluo
poiché tanto non ci avrebbe dato nessuna gi@ggiore diquella che provavamo nel

compimento della nostra missione

Il lavoro e il servizio segnavano il nostro cammino spirituale, il nostro modo di
pregare attivament&Ci facemmo libere promotrici tanto di pensiero come di azione
molto prima della nascita del femminismo e miracolosamente, in un mondo tanto
patriarcale, la nostra esistenza di donne libere ed emancipate, quantunque dileggiata
venne accettata socialmenpeoprio grazie alla nostra dedizione al servizio e alla
carita. Noi operammo a partire dal 1100 e per sei secoli non smettemmo di dare il
nostro enorme contributo alla societa. Le centinaia di ragazze che, per non avere dote,

non potevano né sposarsi ndrare in convento ed erano dunque destinate a una vita

®7Beghina dipinta da Mark Beré Peterson
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di povert?- fino alla morte per stent. 0
furono | e prime a dare | 6i mpulso per | a
avevano altra scelta se non unirsitemtare con la vita comunitaria di condurre

undesi stenza dignitosa.

Nel giro di poco fummo centinaia di migliaia: le uniche donne veramente libere in
Europa. Della nostra sorellanza fecero parte anche vedove che restavano nelle loro
dimore e anche anacoeethe vivevano in isolamento fuori dalle Case. Suonavamo e
cantavamo volentieri, inoltre leggevamo e commentavamo i testi sdsligamente

in lingua volgare. E poichétilizzavamail volgareanche per i nostri scriftattirammo

i sospetti della chiesa.a nostra piu antica regola redatta in antico fiammingo
sintetizza mirabil mente | a meta finale o

|l i bert ™ o.

La nostra ricerca spirituale era totalmente libera e personale. Ci accomunava Il
di stacco aal del Rzhiese ricerca di benef.
degrado in cui collocavano le donne. Ciascuna di noi perseguiva un ideale di nobilta e

consacrazione nel dedicare la sua vita a uno scopo piu alto.

Ri conoscevamo aGrandeuMiestra io di'un adrisiglior ¢i Maestre nelle

Case piu grandi. Seguivamo la guida che ci veniva impartita con ferma amorevolezza.

Le Maestre venivano sostituite periodicamente affinché nessuna di noi fosse tentata
dal |l 6esercizio del cpetaerusm.a Vies@ronaspbil en
una per la mensa dei poveri. Solo la Magna Magistra, la suprema guida spirituale e
organizzativa di tutto il nostro movimento, era incaricata a vita e non veniva sostituita.

Le piu giovani obbedivano naturalmentelealpit anziane, rispettando la loro

esperienza e saggezza, specialmente durante le uscite.

Molte di noi pagarono con la vita, poiché a un certo punto la chiesa si preoccupo della
nostra crescente liberta ed emancipazione e comincido a perseguitarci daacibruc
come eretiche. Fu il patriappatbatpeo B8Dbi

attribuendogli senso dispregiativo. E cosi che fanno.
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Noi fummo | e prime infermiere dOEuropa:
ospedali durante le emdiie o le guerre, ma di questo nessun libro di storia fa

menzione. Le invasioni napoleoniche tentarono di defraudarci delle nostre Case e delle
terre su cui sorgevano e dovemmo esibire i documenti che ci attestavano la proprieta

per non finire tutte quantulla strada.

Avevamo una straordinaria capacita di sopportazione della sofferenza perché le donne
sono obbligate dal dogma patriarcaleg@adagnarssoffrendo il loro stesso diritto

a lesistenza. La responsabilita del peccatgimale che la chiesa getta addosso i€

seme del senso di colpa e del bisogno diagsgne che ognuna di noi cowa sé sin

dai primi vagiti. Per questo alcune di noi si infliggevano atroci torture quotidiane
sopportando in silenzio penitenze e digiuni. Forse intuivamo chegd avrebbe
potuto in ogni momento essere il nostro destino e ci preparavamo cosi, nel corpo e

nello spirito, ad andare oltre la paura.

Per noi dio era Madre, era la Miffi@ e i Mi nnes2nger, i cant ol
nobile che tutto crea e ingloba, aejla Signora Amore nella quale noi beghine
cercavamo di dissolverci e che per noi era una dama come quelle che aiutarono la
sorellaCristn€®acostruire |l a Citt?’ d eil dcresse Dremme . f
nostra sorella venerabffe b e | | a e ,jéénmsé cosi dolmareogentile che non

puo essere propriamente detta di nessuno e a nessuno se non di lui, che € la vera Madre
della vita e di tuttd. Per arrivare a questa unione e divenire noi stesse divine
dovevamo | i berar ci cdmelsdirigselg wenembiléacamad acnei | a |

a cui lascio ora la vostra attenzione.

*kkkk

La donna silenziosamente si ritrasse e lascio il posto a una delle due che le stavano a
lato, la quale si tolse il cappuccio mostrando una chioma infuocata come ill sole a

tramontoé e con voce di sabbia antica e f

% |a parola Minne, che significa amore in fiammingo e sassone, & di genere femminile. | Minnesénger furono i cantori

del |l 6amor cortese nell 6Europa del nord, | 6amore per | a
®Nel suo libro fiLa Citt” della ®amed, c€ni $Pdanetdedei
Rettitudine e Giustizia

“Giuliana di Norwich, ALibro delle rivelazionibd
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1 Marguerite

De l mi o passaggio terreno, | uni ca dat a
morte: fui bruciata sul rogo come eretica il 1° giugno 1310 nella Place de Greve a
Paigi. Nacqui nelle Fiandre, fui aristocratica e colta. Il nome che scelsi per compiere

la mia missione fu Marguerite Porete. Scelsi di chiamarmi Marg{feptEché la
radicemarg significa tergere pulire e il nome veniva spesso dato alle donne medicina

perl 6assonanza tgra@.fimargao e A ma

E Porete per dichiarare lo stato di poverta nel quale avevo scelto di VNere.
medioevo solo gli uomini erano scrittori di testi: mai le donne. Ma io ebbi una cultura
teologica e filosoficaecoli prima di te sorellal&ng fui una fuori casta. Scrissi non in
latino ma in piccardo, il francesmlgare che si parlava nella mia tercasi pure la
sorella Metchild® scrisse in basso tedesco. Tutte le nostre opere letterarie erano scritte
in lingua volgare, la stessa lingahe usavamo quando leggevamo per il popolo nelle

strade, come ci ha insegnato la sorella Igazia

lo pure fui beghina, il piu dolce fiorgella liberaesistenza femminina, in quei tempi

oscuri.

" Marguerite PoretéBelgio 1250i Parigi 1310
"2 Metchild von Magdeburg, Matilde di Magdeburgo, anche lei beghina, parlera dopo Marguerite
3 Ipazia di Alessandria, filosofa e astronoma del IV sec. D.C. dopo le lezioni ai suoi studenti, insegnava al popolo nelle
strade e questo fu uno dei motivi che la condannarono ad essere assassinata dal vescovo Cirillo
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Dopo aver tradotto le Sacre Scritture in volgare, produgsiilantico testo mistico
della |etteratura francese: fLo “pnecchic
miroir ispiratomi dalle sorelle che vivevano con me hébjuinage Padroneggiavo

concetti metafisici che la chiesa non poteva accettare in una.ddnc@ntrario di me,
miracolosamenté& mio miroir scampo al rogan esso tre dame discutono: Amore che

e fanmina nel libro,Anima e Ragione. Sepre han da esser tre le dament i tre

volti della Dea, come nelle visioni di Hildegdtdcome nella Citt&delle Dame di

Cristing’®.

Ero solita passare molte ore in profonda meditazione, a colloquio con la Signora
Amore, inginocchiata nel mio abito marrone come la terra. Le sorelle rispettavano i
miei silenzi e la mia solitudine poiché sapevano che stavo sdouemmiroir. Spesso

non andavo a mensa e le piu giovani, a turno, mi portavano di che sfamarmi nella mia
cella. Ero talmente assorta che non mi accorgevo se il fuoco nel camino si spegneva.
Ma le giovinette che vegliavano sui miei pasti si accertavanbeaoke io stessi al

caldo e di questo provo tanta gratitudine, sebbene poi sia stato proprio il fuoco a finire
il mio corpo. Le beghinsapevan@he nessuno le avrebbe aiutate e et@enecessario
sostenersi tra di loro con amore ed empatia. Il beghinagaouna scuola di

sorellanza.

Gli insegnamenti che impartivo attraverso il mio testo erano contrari a quelli della
chiesa. La mia Signora Amore era pura intelligenza, non aveva alcuna connotazione

nuziale o sessuale e non scatenava desiderio. BexibGrembo della Dea, in cui Si

“"Ho specchi o del &ppartieme &l menereslettengrid degli specchi medievali ovvero spiegazioni
insegnamentiLo specchio- speculum in latino o miroir in franceseera un genere letterario medievale dove si
discuteva con finalith pedagogica intorno a un argomento tramiteydi che veniva recitato come in teatro

> Una delle tavole del Liber Divinorum Operum di Hildegard von Bingen, disegnate da Volmar in base alle sue visioni,
mostra chiaramente tre fanciulle

® Come spiegato nella nota 69 sono tre le dame che aiutastm€de Pizan a costruire la Cittd: Ragione Rettitudine e
Giustizia
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i ncarna | o spirito. Definivo Adioo | 6ene

vita, il grande disegno che tesse trama e ordito del cammino urhdambificavo il

mal e con | a dwualit "™, | O iore digqualcosa ckeuribened e s i
separato, esternodasémids si mo bene era invece | 6umil:'t
Come per le mie sorellelel beghinaggio obi et t i vi erano | a
| el i minazione di ogni attaccament e, | a
l i br o mi rivolgo agl.| Asmarritio, col or «
sentono che ¢6 ancora qualcosa oltre. |
di vi na, nel silenzio dell 6ego doveiel 6ANni 1

di abbandonare la propria volonta, si libera dalla memoria e trascende la percezione

sensorial e. Laddove | 6anima sceglie di e

La Signora Amor e, mi parl ava continuament
e alla mia comprensione concetie raramente erano stati compresi per intero. Lei mi
ricordava che erdibera dentro.Voleva che sentissi la Vita e la Presenza, essendo
risvegliata.Che riconoscessi come unica chiesa la nostra, semplice e invisibile, senza

dogmi e ispirata alla veraaata.

Il mio miroir fu bruciato una prima volta in mia presenza. Fui diffidata dal vescovo dal

darne di nuovo pubblica lettura. Ma lo riscrissi e il libro continuo a circolare. Allora

fui arrestata e consegnata a Parigi nelle mani del Grande Inquiditém@ancia, il

guale tento per piu di un anno e mezzo di farmi parlare, costretto a consultare ventuno
teol ogi del |l 6Uni versit?’ di Pari gi per f
eresia e concludere il processo con la mia abiura. Ma non trovoenidldui infine

mandata al rogo non per aver scrigtel libro, ma per aver Sscrittoce
I nqui sitori videro I n guestooper a | a p

inaccettabile per il dogma androcentrico patriarcale.

La Signora Amore sempmcanto a me, mi sosteneva e mi illuminava. Avevo scritto
nel miroir: ALOANIi ma non risponde a nessuno,
periodo mi chiesero di pentirmi, ma scelsi di andare al rogo come una regina, senza
degnarmi di rispondere ai giudieinon riconoscendoli nemmeno come tali. Ormai il

mio corpo era quello di una donna anziana e la mia anima era forte e invulné&abile.
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mia unica colpa: violare | 6dantico diviet:
pubblicamente e proporre unaligone senza gerarchie né beni terreni. La mia

condanna a morte era inevitabile.

Fui legata al palo e libro originale in francese volgafa gettato sulle stesse fiamme
che divoravano il mio corpder due secol i | 6uni co mano:
traduziondatina copiata in segreto piu volte, tramando il ricordo. Poi sulla mia opera

scese | 60oblio per secoli

Il mio contemporaneo Meister Eckhart si ispird0 molto alla mia opera; ma lui non fu
processato né arso vivo poiché, essendo uomo, nonaglii@ato pensare, scrivere,

predicare.

*kkkk

Marguerite ristette immobile, col viso corrucciato come sentendo ancora sulla pelle la
flamma bruciante. Poi improvvisamente si riscosse, si rimise il cappuccio e fece un

passo indietreegnah n d o a | ha) @ un ceano deb aapo, che aveva finito.

Léaltra si alz, e stette un momento zittze
bene le parole cosicché in quel sacro convito, nessuna fosse superflua o ridondante.
Giunse le mani in preghiergoi sfilo il cappuccio scoprendo i folti capediinizio a

raccontared

*kkkk

Metchild

711 velo & stataimosso soltanto di recente quando la medievalista Romana Guarnieri trovo nelle biblioteche vaticane
la versione latina déLo specchiadelleanimes e mp |quetaipiecarda non esiste pit. Confrontando le frasi con gli
Atti del Processo a Marguerite, Romanagsal 3 all a maternit”™ dell dopera
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Anche io come te, Marguerite, nacqui da stirpe nobile. La bassa Sassonia fu la terra dei

mi ei natali, ci A.gVilatiezzarano Neétchilg, iMiatide. Ridevettit e
undeducazi one accur aft’abbevisionfapocalitidheedome l@ t =~  d i
sorella Hildegardalla quale mi accomunano come profetessa e sildilidodici anni

ricevetti la visitadello Spirito che mi salutd con un beatissimo flifd®uel saluto

veniva da meogni giorno e aumentd costantemente per trentun aitorno ai

v e annidasciai la mia famigliapergaui r e | a Chi aamadadeglnav i s s i

in una delle Case, quella di Magdeburg.

Non entrai nella chiesa regolare, detestda condotta dei chierici e dei monaci
dissoluti. Volevo stare con donne che condividessero le mie visioni e le mie scelte di

vita, cio che sentivo ehe per me era important€rovai nella Casa di Magdeburg,

dove si praticava la poverta, la castitasier vi zi o |l déambuent € j de
sviluppare | e sensazioni che proenvo qu
liberta e arditezza descrisl® mie visionj che la chiesa considerava imbarazzanti,
usando il linguaggio erotico che noi mistichibor adoperavamo per descrivere la

nostra unione col divino.

Léoaudacia di par ol e e | mmapgiché éro beghinazea f r ¢
dunque liberd sollevo contro di me una tempesta di molestie e persecuzioni e indusse

I domenicani ad obbligaeni, ormai ultrasessantenne, al trasferimento nel convento di
Helfta®, dove vissi per oltre un decennidn sinodo dichiard fuorilegge le beghine

Tuttavig poiché sempre dal male nasce il bene, grazie a cio finalmente mi stabilii
ormai anziana in un luogdi pace, dove trovai compagne sapienti e della mia stessa
profondita spirituale, specialmente loro notevole badessa Gertréfdeon la quale

discutevo giornalmente i piu complessi argomenti della filosofia miskieescrissi la

mia vita e le mie visionsu fogli che lasciavo sparsi e che furono poi ricomposti e

8 Metchild von Magdeburg (Sassonia 120783)
n alcuni testi si sostiene che le sue visioni cominciarono a dodici anni
8 Tali paole sono state tratte da uno scritto di Matilde. Pare proprio che il fluido di cui parla si riferisca a qualcosa di
fisico, tangibile, che potrebbe proprio essere una emi
8Ll monastero di Helfta in Sassonia fantlato nel 1229 da sette monache cistercensi. Era un monastero indipendente
di grande fioritura spiritualeabitato danobildonne colte e raffinate
8 Gertrude di Hackeborn, anche lei raffinata mistica e colta filosofa autrice di testi considerati eretici
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suddivisi ad opera del padre spiritt¥dlehe, come il monaco Volmar per Hildegard,

mi fu mandato dalla Provvidenza per preservare inun’fibré oper a mi a.

Pescai ampiamente dal linguaggio & nnes2 nger , i cantori d
per , | e metafore dall 6amore tra uomo e d
Creatrice omnipervadente. Per creare met

di parole della vita quotidiana in bassaédeco, cosi da rendere comprensibile il mio
sentire anche a chi non avevatrugione e non capiva illatino utilizzato

tradizionament dagli ecclesiastici

Scrivevoné | i nguaggi o di f versiceoeri d appdssioaathcome e r ¢
di innamorad , poich® i n effetti i O amavo: avev.

poteva sentire e tra poco vi spieghero perché.

7

O santo angel o Gabrielee A te affido il r

doamore désti i sensi é

Quando il nobile princip e la misera serva si abbracciano con tanta intimita e sono
uniti come acqua e vino, allora ella viene annientata ed esce di s€, come se non
potesse piu sopportarlo. Egli € perd malato d'amore per lei, come lo € sempre stato
(...) Allora ella dice: Signax, Tu sei il mio amato,/ il mio desiderio,/ la mia fonte

fluente,/ il mio soffe/ e io sono il Tuo s

hY

Cosi accade all'anima che e stata inflammata con tanto ardore nel caldo amore

duraturo é da perde¥e completamente i ser

Ti prego, caro gioviatto Gesu, vieni come mio amatissimo sposo e regna poi su di me,
come fanno i nobili sposi, quando danno alle loro spose i ricchi doni del mattino.
Vieni ad accogliermi nelle braccia del Tuo amore e coprimi col manto del Tuo grande

desiderio®®

8 Heinrich von Halle
B La Lunctee fdeulel a Di vil pimottestoin prasadels lettemtura tedesca
8 versi in corsivo sono tratti dagli scritti di Matilde

% Ibidem

% bidem

% |bidem
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Pensatefom che i 0o non senta questa natura? C

mangio e | o bevo e faccio di | ui ci |, ch
domani | 6ani ma mia, quand@& avr, ricevuto
Il n realt ™, s e b b e n epiniomaidilnoi stesse nequaaton@onne aid a | t

comportamento degli uomini del tempo, cosi rozzo, violento, ignorante e insultante,
non ci | asciava altra scelta che i nnamor &
O sminuite o mor t ild$oiodegrioalicongiundgesiman leRlonne n o
divine che eravamo. Per nessuno di inferiore a un Uomo Divino avremmo potuto
provare tale trasporto, spendere il nos
del |l uni one di ani ma e pradecava il nostr&corpa aatalei e a
contatto, noi eravamo totalmente appagate, come cercatrici spirituali e come donne.
Léorgasmo mi stico fu per no.i l a modal it

spiritualeattraverso il corpo

E ora, sorelle, possoalarvi da dove veniva la potenza della nostra estasi mistica: vi e

nel corpo femminile un corpuscdfoche furiconosciuto solo sei secoli piu tardi e

venne nominato ghiandola di Lusha#lal nomedd suo scopritore. Questa ghiandola,
posizionata sulla senda vertebra del coccige, si trova alla fine di un canale di
energid’ che inizia con la ghiandola pineale. La ghiandola di Lushcka forma un
triangolo con gli altri organi preposti al piacere che la donna possiede: porta di
ingresso alla conoscenza femmeng alla connessione tra sessualita e trascendenza.
Quando questo circuito viene attivato completamente si ha la sensazione di espansione
totale e connessione universale che <chi a

rilasciamo dopammina, ossitocin@ndorfinéd? che attravesano il corpo come

undonedeadoapt passaggio alle esperienze e:
% Ibidem
% La seguente descrizione della ghiandolausihcka & mutuata dallo studio della dottoressa e ricercatrice indipendente
Marinella Maxia ripora 't o n e | mi o adti cosbcR&hongdesma e illuminazio
devanavision.it
“"Definito nel linguaga@it@endeldled sdéiserema mpadarsnhanp@mti cood

92 Ormoni rilasciati dal corpo femminile, che provocano una sensazione di pienezza gioia e benessere
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nel cervell o | e stesse aree che si attiv
detta kundalint.

La natura perféh aveva progettato che la sessualita avesse una valenza spirituale. Ma
la brutalita degli uomini aveva bloccato e cancellato questa funzione del corpo

femminile che noi istintivamente avevamo risvegliata senza sapere cosa fosse.

Lasciai il piano di esishza terreno serenamente, accudita con amore dalle sorelle di
Helfta. Il mio corpo contava settantacinque natali e la mia anima era in pace per aver

messo a profitto ogni istante del mio passaggio.

Pocodpo | a mia mobude@uenteidelmivoni it boo B he ave
bassetedesco, fu tradotto in alto tedesco e poi in latino. La versione latina annacquo il

mio stile poetico disinibito e lo assoggettd alle regole della teologia scolastica. La
traduzione si trasformo in una vera e propeaisione del mio testo, che venne

epurato dai passaggi piu sensuali, giudicati sconvenienti e offensivi dalla chiesa.

E fu in questa traduzione latina che si imbatté il poeta italico Dante Alighieri, adepto
dei Fe de i Daiddga the ldddddescritti nelle mievisioni egli trasse
ispirazione per la suBommediala Matelda che lui incontra n&aradiso Terrestte

oltre il fiume Lete, passeggiando, cantando e cadhbedei fiori, sono io.Sono io

quela Matelda che Dante udi ridere nel Purgatorio, per ldaagahe le dala
contemplazione della Creazione. lo che lo immersi nelle dEqle¢ fiume Lete per
mondarl o attraverso | 6oblio di s® e poi,
volta nel fiume Euno che signi fipucoa N b uc

e disposto a salire a le steligé

“Léenergia vitale sessuale secondo |l a terminologia hin
% Fratellanzasegretaesoterica che esplorava la saggezzaplas i t ual it © occulta anche att
% Canto XXVIII del Purgatorio
% Canto XXIX del Purgatorio
" canto XXXIII del Purgatorio
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Noi beghine lavorammo insieme per portare le donne in sorellanza piu avanti nel
cammino verso la liberazione dai vincoli patriarcélia non fummo le uniche ad

essere splendidamente unite e impegnate in cosi nobile proposito. Quando le ultime di
noi erano ancora vive nel 1800, nonostante il re prussiano avesse proibito le vocazioni,
un altro gruppo di d o n to @i umd grahdecdiritto Ichee il v i t a
patriarcato ci aveva negato: il diritto di voto e di giurisdizione sulla prole. Queste
donne furono le suffragiste. Le madri del movimento, Millicent, Emmeline e le sue

figlie®®, sono qua oggi, per condividere la loro storia.

*kkkk

Metchild tacque e noi tutte, tirate in piedi daadarza invisibile, ci alzammo come

fior.i del deserto c¢che, nutriti dal | 6umi di

%'l movimento beghinale nacque alloéinizio del 1200, ma

revocata dopo pochi anni, il movimento non riprese vigore che nel 1600, per essere poi di nuovo presm dieoaia

dopo. Guglielmo | re di Prussia decreto nel 1824 la proibizione delle vocazioni beghinali. Ma restavano ancora

beghinaggi attivi. Nel 1903, anno in cui E mmeohdsaua P ank

come WSPU- che pese la guida del movimento suffragista per il voto alle donne, in Belgio vi erano ancora 15

beghinaggi e oltre 1.300 beghine attive. Il voto alle donne fu ottenuto in Inghilterra nel 1918 (in Italia quasi 30 anni

dopo) . Loultima bagheha266B BdhgSol vamar Panciera, fiLe
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Capitolo7i Cer i moni a ddéacqua nel wadi

c H;\ Bowwd Sony) 5 ,
2 4 »: 20\\\) 3

1:8‘7

Dal manoscritto Voynich (XV sec)

Era ormai mezza mattina e sentivamo il bisogno di corroborare i nostri corpi che erano
stati a lungo seduti i n ascolto. A pochi
wadi, una gola nella quale scorreva acqua pura e freschissima: unlongaotogico

che il deserto regala a chi sa cercare.

Lasciammo scivolare a terra ci, che ci V €
sconfinato ci offriva, nude sotto il sole, conservando solo le calzature per non bruciarci

le piante dei piedi¢ i avviammo | iete, gustando quel
dall e pareti del canyon. I n fila entramn

della terra. Il sole e il caldo restarono dietro di noi mentre ci immergevamo via via fino

al petto,cof i at o mozzo, in quel mer aviglioso ca
Gertrud€®, sicura, ci guidava dentro il canal
nell acqua sempre pi%¥% fredda. A un certo
inuna speciedicver na e noi esitammo un pobd6 perc

alla gola. Ma Gertrude, che era molto alta, prosegui denxarsie noi la seguimmo,
in parte camminando in parte nuotandiponendo piena fiducian lei che aveva

vissuto a lungo in quéuoghi.

Una volta che fummautte dentro la caverna potemmo concentrarci sulla bellezza che
ci stava intorno. |l nostri corpi si eran:t

di mille sfumature di verde smeraldo per i raggi del sole che envavasversalmente

% Gertrude Bell, protagonista del 1° racconto, visse gran parte della sua vita nel deserto
68



dall e fessure nella rocci a. I rifl essi S|
caverna in una sorta di luminescente ventre serpentiforme. Guardando in basso
vedevamo nell 6acqua trasparentne aipiednostri

adagiati sulla sabbia candida.

Ci posizionammo in cerchio nella grotta e insieme chiudemmo gli occhi per
concentrarci sulla sensazione delconeacqua
una musicda roccia ci restituiva. Poi un suoneail dalle nostre gole, un unico suono
accordato come lo avessimo preparato. Un suono di creazione della Vita, sempre piu
potent e, faceva vVvibrare | 6aria e | 6acqua
intrauterina, restituendoci pienamemdememoriadella nostra millenaria permanenza

nel Sacro Ventre della Grande Madre.

Via via che ci sentivamo pronte, Ci i mme
essere completamente assorbite da quel prezioso liquido amniotico ancestrale.
Ciascuna coi suoi tgmn si immergeva, rimaneva in apnea e poi riemergeva per
respirare riprendendo il cant o. Questo ¢
duro finchéad una ad una uscimnaalla grotta e ripercorremmo in silenzio a ritroso |l

wadi fino alah@immobopeas. uRi mMmodé a riscaldar
gocciolanti, mantenendo il silenzio e godendo del rinnovato contatto con la luce, dopo
tant a ombr a. Poi , asciutt e, t ornammo al

sorelle che ancora dovevanarjare.

Ci rivesti mmo all 6ombra della tenda e tor
restava in piedi. Si avvicino al bricco del caffe e se ne servi una generosa tazza. La
sorseggi , contemplando senza fr erdotcen | 6 om

dol cezza e si present , é

5
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Capitolo 87 Il racconto di Millicent Fawcett
e di Emmeline e Christabel Pankhurst

Millicent

Millicent'® fu il nome che ricevetti nella incarnazione di cui sto per parlarvi. Fui una
di quelle donne che maggiormente dmatierono per i diritti della sorellanza. Ma
prima di raccontarvi di me voglio che ascoltiate una storia.

Vi fu una antichissima cultura in Giappone, il suo nome & J&thdra matrifocale e
matrilocale. Pediecimila annj dal paleolitico al neoliticola gente Jomon onorfa
Grande Madre, in seguito chiamata Amaterasu Omikami, la Dea solare ancora
venerata come madre del Giappone.

Certe loro statuette, che chiamavathm bozl rappresentavano la Donna Dea, con

larghi fianchi, prosperose mammelle e volto di uccello, proprio come quelle

190 Mmillicent Garrett Fawcett (Regno Unito 184B29) scrittrice e attivista britannica per i diritti dellendie fu
suffragista e femminista. La sua opera € parallela a quella di Emmeline Pankhurst, ma le due non collaborarono poiché
ebbero approcci diversi alla questione del voto. Millicent pit moderata, Emmeline piu decisa

Mia cul tura Jo moroo discirca $0000! annp gal, palevliido laléneolitico. Fu antenata degli Ainu,
considerati il popolo nativo del Giappone. Gli Jomon onoravano la Grande Madre e fu in seno a quella cultura che si
sviluppo il culto shinto di Amaterasu Omikami, la grande Dalre solare ancora oggi venerata in Giappone accanto

ai culti buddhisti

192 Statueth dog
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del |l 6Antica Europa ri por® &li J»moahbppradarbnoc e d
sulle coste del Pacifico sudamericdfioa cominciare da Colombia Venezuela e
Brasile, in seguito scendendo lungo il grande fiume verso Bolivia e Peru. E diedero

vita alla antica cultura precolombiana chiamata Aruachi.

Anche gli Aruachi credevano nella Grande Deamordiale madre delle sorelle
Mamona e AmanaMamona era la Dea TerRietra e viveva nelle caverne e Amana
era la Dea Lun#\cqua e presiedeva i cicli naturali, il canto e il linguaggio. Come tutte

le culture matfocali del globo, anche quellaumca scavava sepolture collettive e
onorava i crani peassicurare la rinascita dni@nate e antenati nel clan. E come in
Asia e in Europa, anche in America questa ricca e pacifica cultura venne minacciata
dalle orde patriarcali guerriere e conquistatrici, provenienti questa volta dai Caraibi,
che i crani peferivano distruggerli per impedire la rinascita di quelle anime pacifiche

in seno alla cultura femminina.

Sessant oanni dopo guel |l a che Vi ene i po
de | | 6 A meconqustadorspagnélo Orellana, navigando sul grandeng giunse

a una citta abitata solo da donne che si erano rifugiate i per vivere senza uomini. Egli
scopri una civilta femminif& governata da una regina: Conori; una civilta ricca e
avanzata, che fabbricava gioielli in oro e argento, abiti preziosytiesseramiche

raffinate e che possedeva ampia conoscenza delle leggi di edilizia e architettura poiché
costruiva citta di pietra con muyratrade porte e templi. Per fuggire dai guerrieri

bianchi queste donne erano scappate lungo i grandi fiumi nasciwwi@el folto delle
foreste amazzoni che. Fu Orell ana c¢he, S
gueste donne forti e indipendenti gli ricordavano, battezzo il grande fiume Rio delle

Amazzoni.

Quando io mi incarnai, le discendenti di queste damedra vivevano nascoste nella

profonda vegetazione amazzoni ca. Esse ch

193 Marija Gimbutas: si veda il primo volume di Antenate

| e seguenti informazioni sulle donne dell 6America pr
Gottner Abendroth, Venexia ed.

195 | 6 cheologia ha riportato alla luce nel delta del Rio delle Amazzoni ceramiche raffinate e statuette della Dea

appartenenti a una antichissima cultura urbana con case costruite su colline artificiali come nei clan matriarcali
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del | e donne che di scendono dal I e madr i
femminile, costruttrici, artiste, cacciatrici, guaritrici, capaci di spgver non perdere

il privilegio di essere libere e sovrane.

Furono quelle Venerabili Antenate, Worisiana, a iflaui la lotta per

| 6emanci pazione e | dautodeterminazione. [
nostra battaglia decennale, soppod@ per la sorellanza umiliazioni e sofferenze. A

loro chiedevamo sostegno quando venivamo irrise e ridicolizzate in vignette che ci
ritraevano brutte, senza denti, con cappelli da uomini ed espressione idiota, accusate di
essere lesbichiigide o stracione'® o ridicole bambole&®’ 0 a n enilitand pefii

dirttidel | e donne sol o f i ched @egaaerriconduca al ddstdu o mo

posto di brave mogliettilecome sentenzia il romanziere Henry Jam#%,

Di me posso dire che avevo undicinapiu di Emmeline Nacqui di buona famiglia,
fui mandata a scuola a Londra a dodici anni insieme a mia sorella Elizelbetlu la

prima medica chirurga inglese e divenne anche lei suffragista.

Mi appassionai alla rivendicazione dei diritti femminilkeevo appena 19 anni quando

divenni segretaria della Societa Londinese per il Suffragio Femm@puiandorimasi
vedovadedicaituttala miavitaa | | 0 a tetallawdritturadi libri di economiae

politica sociale;il mio trattatodi economiapolitica per principianti fu ristampatouna

decinadi volte. Mi venneconferitaunalaureaad honoremin legge.Aci nquant 6an
fondai e guidai per ventidueanni | Unione Nazionale delle Societa per il Suffragio

Femminile

Ebbi un approccio moderato, ma cio non mpedi di combattere e vincere numerose

battaglie volte a troncare glbusisui minori, intestoe | a crudel t ™ ver
all 6i nt er n olatcealdélla biahcheni ntatrimoai ,precoci, la prostituzione
% Nel film My vdraacompilatioa di gtéreotipiupat@arcali diretta da George Cukor nel 1964, sono

riconoscibili in una scena due suffragiste in disordine, con abiti stracciati e visibilmente confuse

107 g riferisce a Mary Poppins, il romanzo di Pamela Lyndon Travera oeil versione cinematografica Disney le
suffragette vengono rappresentate dalla sciocca signora Banks attraverso una orecchiabile canzoncina che ne banalizza
le istanze politiche

Wgi riferisce al romanzo AThe b 08§, tnpiera imaper il wio alleldonne:i  J a1
Emmeline aveva circa 30 anni. Nel romanzo, la protagonista & una comunicatrice di successo delle istanze femministe e

suf fragiste, finch® cede all damor e mani mwiodimdstando ohe d el | ¢
gualunque femmina di buon senso smette di rivendicare
donnabo.
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infantile. Inoltre volevoporre finealla pratica di escludere le donne dalle aule dei
tribunali quando erano iresamereati sessualiche le riguardavano. E ohé
consideravo fondamentalel 6 i s t rfemminile, npartecipai alla fondazione, a

Cambridgegdel primo collegeperle donne:il Newnham.

La nostraassociazioneontinuola campagnaer il voto alle donneanchedurantela
grandeguerra rafforzatadal contributochele sorellestavanadandodurantei dolorosi
anni del conflitto bellico. Lasciai il corpo molto anzianaper q u e | | Gagepoo c a :

ottantaduennie dasessantatrmilitavo perle donne.

*kkkk

Millicent sporseun braccioa | | 6 i comheper thramarequalcunaSialzbundal t r a
donnache, affiancandosia lei, le afferrdo la manoe la tennestretta.Le due donne
stetteroperun po @n piedi, tenendosper mano.Poi Millicent si sedettedi nuovonel

cerchioe | 6 a lalta e eegale,abbassdil velo color lavandascoprendouna folta
chiomacastanaonfili grigi, benpettinatae unvisofiero, bellissimo.

Ci guardoa lungounadopol 6 a ladciandocorrerelo sguarddungotutto il cerchio

conun carismacheci inchiodavaaterrg poi parlo.

*kkkk

Emmeline
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Avevo sette anni quando una notte mio padre, avvicinatosi a me per augurarmi la

~

buonanotte e pensando che io fossi gidbar me nt at a PiccdlaEmmalim®?, | : A
se solo tu fossi un masch@!Ma io ero sveglia e sentii la frase che ogni padre, quando
era orgoglioso della propria figlia, finiva per dirle, in una societa in cui essere femmina
era considerata una disgrazia lepiu grande riconoscimento concessole, quando
proprio meritato, era il compiangerla di non esser nata maschio.

Le donne non avevano accesso alle attivita professionali, le quali erano riservate agli
uomini. Potevano solo fare le mogli e madri o le suoppure le istitutrici che erano

un misto di madri e suore. Le parole, malaccortamente pronunciate da mio padre,
come un mar chi o a f uo cdedicarels mia vita difendersnie | 6 0 |

diritti delle donne, ovvero di adempiere la missionegueimi ero incarnata

*kkkk

Sulle ultime parole di Emmeline, tre figure si erano alzate e avvicinate a lei. Le si
strinsero intorno e lei apri le braccia e le tenne strette a sé baciandole sulla fronte con

dolcezza.

*kkkk

Ecco le mie amate figlie, Cistabel, Sylvia e Adela, tutte votate alla causa. Christabel
accanto a me fino alla fine, solidale e coerente in piazza come in carcere, in comizio
come in tribunale. Sylvia e Adela con idee differenti nella forma non nella

sostanza, poiché tutte inin vol evamo | 6 emanci pazi one de
allontanarle da me e dal movimento, per non perdere la traccia da seguire cosi
faticosament e segnat a, per non far mi C
preoccupazione. Avevo bisogno di rimanereconcent a gi orno e notte
sulla strategi a, per non perdere | a forz:
per consegnare il voto alle donne, ho sacrificato la compagnia delle mie figlie e la loro

presenza nella mia vita.

199 Emmeline Pankhurst (Regno Unito 1858 28) . Sue opere principali sono My
AThef rSaugi st eo
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